
RITI INTRODUTTIVI

Nel  nome  del  Padre  e  del  Figlio  e  dello  Spirito
Santo.
Amen.

Il Signore, che guida i nostri cuori all’amore e alla
pazienza di Cristo, sia con tutti voi.
E con il tuo spirito.

Fratelli  e  sorelle,  all’inizio  di  questa  celebrazione
eucaristica, invochiamo la misericordia di Dio, fonte
di riconciliazione e di comunione.

Momento di silenzio per l’esame di coscienza

Confesso  a  Dio  onnipotente  e  a  voi,  fratelli  e
sorelle, che ho molto peccato in pensieri, parole,
opere e omissioni, (ci si batte il petto) per mia colpa,
mia colpa, mia grandissima colpa. E supplico la
beata sempre vergine Maria, gli angeli, i santi e
voi, fratelli e sorelle, di pregare per me il Signore
Dio nostro.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.

Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.
Christe, eléison. Christe, eléison.
Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.

Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli  uomini,  amati dal Signore.
Noi  ti  lodiamo,  ti  benediciamo,  ti  adoriamo,  ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre
onnipotente. Signore, Figlio unigenito,  (si  china il
capo)  Gesù Cristo,  Signore Dio,  Agnello di  Dio,
Figlio  del  Padre;  tu  che  togli  i  peccati  del
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i  peccati
del  mondo,  accogli  la  nostra  supplica;  tu  che
siedi  alla  destra  del  Padre,  abbi  pietà  di  noi.
Perché tu  solo  il  Santo,  tu  solo  il  Signore,  tu
solo l'Altissimo:  (si china il  capo)  Gesù Cristo, con
lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta
Il tuo aiuto, Dio onnipotente, ci renda sempre attenti
alla voce dello Spirito, perché possiamo conoscere
ciò che è conforme alla tua volontà e attuarlo nelle
parole  e  nelle  opere.  Per  il  nostro  Signore  Gesù
Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te,
nell’unità  dello  Spirito  Santo,  per  tutti  i  secoli  dei
secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA
Prima Lettura    (Lv 19,1-2.17-18)

Ama il tuo prossimo come te stesso.

Dal libro del Levitico
Il  Signore parlò a Mosè e disse: «Parla a tutta la
comunità  degli  Israeliti  dicendo  loro:  “Siate  santi,
perché io, il  Signore, vostro Dio, sono santo. Non
coverai  nel  tuo  cuore  odio  contro  il  tuo  fratello;
rimprovera apertamente il tuo prossimo, così non ti
caricherai di un peccato per lui. Non ti vendicherai e
non serberai rancore contro i figli del tuo popolo, ma
amerai  il  tuo prossimo come te stesso. Io sono il
Signore”».
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
Salmo Responsoriale       (dal Salmo 102)

Il Signore è buono e grande nell'amore.
Benedici il Signore, anima mia,
quanto è in me benedica il suo santo nome.
Benedici il Signore, anima mia,
non dimenticare tutti i suoi benefici.

Egli perdona tutte le tue colpe,
guarisce tutte le tue infermità,
salva dalla fossa la tua vita,
ti circonda di bontà e misericordia.

7° DOMENICA del TEMPO ORDINARIO
Domenica 19 febbraio 2023 - Anno A



Misericordioso e pietoso è il Signore,
lento all’ira e grande nell’amore.
Non ci tratta secondo i nostri peccati
e non ci ripaga secondo le nostre colpe.

Il Signore è buono e grande nell'amore.

Quanto dista l’oriente dall’occidente,
così egli allontana da noi le nostre colpe.
Come è tenero un padre verso i figli,
così il Signore è tenero verso quelli che lo temono.

Seconda Lettura         (1Cor 3,16-23)
Tutto è vostro, ma voi siete di Cristo, e Cristo è di Dio.

Dalla prima lettera di san Paolo ap. ai Corinzi

Fratelli, non sapete che siete tempio di Dio e che lo
Spirito di Dio abita in voi? Se uno distrugge il tempio
di Dio, Dio distruggerà lui. Perché santo è il tempio
di Dio, che siete voi. Nessuno si illuda. Se qualcuno
tra  voi  si  crede  un  sapiente  in  questo  mondo,  si
faccia  stolto  per  diventare  sapiente,  perché  la
sapienza di questo mondo è stoltezza davanti a Dio.
Sta  scritto  infatti:  «Egli  fa  cadere  i  sapienti  per
mezzo della loro astuzia». E ancora: «Il Signore sa
che  i  progetti  dei  sapienti  sono  vani».  Quindi
nessuno  ponga  il  suo  vanto  negli  uomini,  perché
tutto è vostro: Paolo, Apollo, Cefa, il mondo, la vita,
la morte, il presente, il futuro: tutto è vostro! Ma voi
siete di Cristo e Cristo è di Dio.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo    (1Gv 2,5)

Alleluia, alleluia.
Chi osserva la parola di Gesù Cristo,
in lui l’amore di Dio è veramente perfetto.
Alleluia.

Vangelo            (Mt 5,38-48)
Amate i vostri nemici.

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo Matteo
Gloria a Te, o Signore

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Avete
inteso che fu detto: “Occhio per occhio e dente per
dente”.  Ma io  vi  dico di  non opporvi  al  malvagio;
anzi, se uno ti dà uno schiaffo sulla guancia destra,

tu  pórgigli  anche  l’altra,  e  a  chi  vuole  portarti  in
tribunale  e  toglierti  la  tunica,  tu  lascia  anche  il
mantello. E se uno ti costringerà ad accompagnarlo
per  un  miglio,  tu  con  lui  fanne  due.  Da’  a  chi  ti
chiede,  e  a  chi  desidera  da  te  un  prestito  non
voltare le spalle. Avete inteso che fu detto: “Amerai
il tuo prossimo e odierai il tuo nemico”. Ma io vi dico:
amate  i  vostri  nemici  e  pregate  per  quelli  che  vi
perseguitano,  affinché  siate  figli  del  Padre  vostro
che è nei cieli; egli fa sorgere il suo sole sui cattivi e
sui  buoni,  e  fa  piovere  sui  giusti  e  sugli  ingiusti.
Infatti,  se  amate  quelli  che  vi  amano,  quale
ricompensa  ne  avete?  Non  fanno  così  anche  i
pubblicani?  E  se  date  il  saluto  soltanto  ai  vostri
fratelli,  che  cosa fate  di  straordinario? Non fanno
così  anche  i  pagani?  Voi,  dunque,  siate  perfetti
come è perfetto il Padre vostro celeste».
Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.

Professione di Fede

Credo in un solo Dio,

Padre  onnipotente,  creatore  del  cielo  e  della
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in
un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di
Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli. Dio da
Dio,  Luce  da  Luce,  Dio  vero  da  Dio  vero;
generato, non creato; della stessa sostanza del
Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state
create. Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese  dal  cielo;  (inchino) e  per  opera  dello
Spirito  Santo  si  è  incarnato  nel  seno  della
Vergine Maria e si  è fatto uomo. Fu crocifisso
per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il
terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture;
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di
nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i
morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello
Spirito  Santo,  che  è  Signore  e  da  la  vita,  e
procede dal Padre e dal Figlio e con il Padre e il
Figlio  è  adorato  e  glorificato  e  ha  parlato  per
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, santa,
cattolica  e  apostolica.  Professo  un  solo
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la
risurrezione dei morti  e la vita del  mondo che
verrà. Amen.



Preghiera dei Fedeli
La bontà del Padre ci ha inseriti, con il Battesimo,
nel grande disegno della salvezza. Supplichiamo il
Signore,  perché  ci  aiuti  a  leggere  gli  eventi
quotidiani alla luce della sua provvidenza. Diciamo
con fede:

Ascoltaci, Signore!
1. O Padre,  Tu ci  hai  creato a tua immagine e
somiglianza  dandoci  la  possibilità,  nell’esperienza
dell’amore, di essere come Te. Ti ringraziamo per la
fiducia che nutri  verso ciascuno di noi e aiutaci a
crescere in questa consapevolezza. Preghiamo.

2. O Santa Trinità, coltiva la speranza nei cuori
delle persone colpite dal terremoto affinché nel loro
cuore possano trovare un senso per il  loro futuro.
Preghiamo.

3. O Signore  Gesù,  accompagna  i  nostri  passi
nell’esperienza del perdono affinché iniziando con il
non desiderare il male per i nostri nemici possiamo
arrivare,  sul  tuo  esempio  e  con  il  sostegno,  ad
amare anche chi ci ha fatto un torto. Preghiamo.

4. O Santo Spirito, ai giovani Volontari che oggi si
incontrano per la loro formazione dona la gioia del
fare  il  bene  per  testimoniare  che  il  mondo  può
essere  cambiato  nell’esperienza  dell’amore.
Preghiamo.

Vengono presentate altre intenzioni di preghiera

O Dio, che nel Vangelo del tuo Figlio hai rivelato la
perfezione dell’amore,  apri  i  nostri  cuori  all’azione
del  tuo  Spirito,  perché  siano  spezzate  le  catene
della  violenza  e  dell’odio,  e  il  male  sia  vinto  dal
bene. Per Cristo nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA
Sulle Offerte
O  Signore,  in  obbedienza  al  tuo  comando
celebriamo  questi  misteri:  fa’  che  i  doni  offerti  in
onore della  tua gloria  ci  conducano alla  salvezza
eterna. Per Cristo nostro Signore. Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Nei vari momenti l’Assemblea canta:

Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’universo.
I  cieli  e  la  terra  sono  pieni  della  tua  gloria.
Osanna,  osanna,  osanna  nell’alto  dei  cieli.
Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Osanna, osanna, osanna nell’alto dei cieli.

Mistero della fede.

Annunciamo la tua morte, Signore, proclamiamo
la tua risurrezione, nell’attesa della tua venuta.

Riti di Comunione
Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
tuo nome,  venga il  tuo regno,  sia  fatta  la  tua
volontà, come in cielo così in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a
noi i nostri debiti come anche noi li rimettiamo
ai  nostri  debitori,  e  non  abbandonarci  alla
tentazione, ma liberaci dal male.
Dopo la Comunione
Dio  onnipotente,  il  pegno  di  salvezza  ricevuto  in
questi misteri ci conduca alla vita eterna. Per Cristo
nostro Signore. Amen.

CANTI    
NOI CANTEREMO GLORIA A TE

Noi canteremo gloria a te, Padre che dai la vita, Dio 
d’immensa carità Trinità infinita.

Tutto il creato vive in Te, segno della tua gloria, tutta
la storia ti darà onore e vittoria.

Manda, Signore, in mezzo a noi, manda il 
consolatore: lo Spirito di Santità, Spirito dell’amore.

Vieni, Signore, in mezzo ai tuoi, vieni nella tua casa:
dona la pace e l'unità, raduna la tua Chiesa.

BEATI QUELLI CHE ASCOLTANO
Beati quelli che ascoltano la Parola di Dio, e la 
vivono ogni giorno.
La tua parola ha creato l'universo tutta la terra ci 
parla di te Signore.

Tu sei il Cristo, la Parola di Dio vivente, che oggi 
parla al mondo con la Chiesa.

GUARDA QUEST’OFFERTA
Guarda questa offerta guarda a noi Signore. Tutto 
noi t'offriamo per unirci a Te.

Nella tua Messa la nostra Messa! Nella tua vita la
nostra vita!
Che possiamo offrirti nostro Creatore? Ecco il 
nostro niente, prendilo Signore.



CANTIAMO TE
Cantiamo te, Signore della vita: il nome tuo è 
grande sulla terra tutto parla di te e canta la tua 
gloria. grande tu sei e compi meraviglie: tu sei Dio.

Cantiamo te, Signore Gesù Cristo: Figlio di Dio 
venuto sulla terra, fatto uomo per noi nel grembo di 
Maria. Dolce Gesù risorto dalla morte sei con noi.

Cantiamo te, amore senza fine: tu che sei Dio lo 
Spirito del Padre vivi dentro di noi e guida i nostri 
passi. Accendi in noi il fuoco dell'eterna carità.

IL TUO POPOLO IN CAMMINO
Il tuo popolo in cammino cerca in Te la guida; 
sulla strada verso il Regno sei sostegno col tuo 
corpo: resta sempre con noi, o Signore!
È il tuo pane, Gesù, che ci dà forza e rende più 
sicuro il nostro passo. Se il vigore nel cammino si 
svilisce, la tua mano dona lieta la speranza.

È il tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa, fratelli sulle 
strade della vita. Se il rancore toglie luce 
all'amicizia, dal tuo cuore nasce giovane il perdono.

È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno dell'unico 
linguaggio dell'amore. Se il donarsi come te richiede
fede, nel tuo Spirito sfidiamo l'incertezza.

TU FONTE VIVA
Tu, fonte viva: chi ha sete, beva! Fratello buono, 
che rinfranchi il passo: nessuno è solo se tu lo 
sorreggi, grande Signore!

Tu, pane vivo: chi ha fame, venga! Se tu lo accogli, 
entrerà nel Regno: sei tu la luce per l'eterna festa, 
grande Signore!

Tu, segno vivo: chi ti cerca, veda! Una dimora 
troverà con gioia: dentro l'aspetti, tu sarai l'amico. 
grande Signore!

AL SIGNORE CANTERÒ
Al Signore canterò, loderò il suo nome, sempre 
lo ringrazierò finché avrò vita.
Darà fiducia a chi è stato offeso, speranza a chi non
l'ha, giustizia per il povero, cibo a chi ha fame, 
libertà a tutti.
Darà la luce a chi non vede, la forza a chi si sente 
solo, Dio amore e sicurezza con gioia aprirà a tutti 
la sua casa.

Darà respiro di vita a chi ha il cuore spezzato 
dall'angoscia, Dio regnerà per sempre e noi 
canteremo il suo amore.

TI RINGRAZIO O MIO SIGNORE
Ti ringrazio, o mio Signore, per le cose che sono nel
mondo per la vita che Tu mi hai donato, per l'amore 
che tu nutri per me.

Alleluia, o mio Signore! Alleluia, o Dio del cielo! 
Alleluia, o mio Signore! Alleluia, o Dio del ciel!
Come il pane che abbiamo spezzato era sparso in 
grano sui colli, così unisci noi, sparsi nel mondo, in 
un Corpo che sia solo per Te.

Quell’amore che unisce te la Padre sia la forza che 
unisce i fratelli ed il mondo conosca la pace: la tua 
gioia regni sempre tra noi.

O MARIA SANTISSIMA
O Maria santissima, dolce madre di Gesù, stendi il 
tuo manto sopra la terra, rendi sicuro il cammino 
quaggiù.

Ave, ave, Maria! (2 v.)

O Maria purissima, sei l'eletta del Signor. Salva i 
tuoi figli, portali al cielo, sorreggi tu la speranza nei 
cuor.

LIETA ARMONIA
Lieta armonia nel gaudio del mio spirito si espande, 
l’anima mia magnifica il Signor: Lui solo è grande, 
Lui solo è grande.
Umile ancella degnò di riguardarmi dal suo trono, e 
grande e bella mi fece il Creator: Lui solo è buono, 
Lui solo è buono.
E me beata dirà in eterno delle genti il canto; e mi 
ha esaltata per l’umile mio cuor: Lui solo è santo, 
Lui solo è santo.

CHRISTUS VINCIT
Christus vincit, Christus regnat, Christus 
ímperat.
Fracisco Summo Pontífici et universáli patri pax, vita
et salus perpétua.
Renato Reverendíssimo Epíscopo et univérso clero 
ac pópulo ei commísso pax, vita et salus perpétua.
Témpora bona véniant, pax Christi véniat, regnum 
Christi véniat.


