
RITI INTRODUTTIVI
Nel  nome  del  Padre  e  del  Figlio  e  dello  Spirito
Santo. Amen.
La pace, la carità e la fede da parte di Dio Padre e
del Signore Gesù Cristo siano con tutti voi.
E con il tuo spirito.
Oggi, celebrando la vittoria di Cristo sul peccato e
sulla morte, siamo chiamati a morire al peccato per
risorgere alla vita nuova. Riconosciamoci bisognosi
della misericordia del Padre.

Signore, nostra pace, Kýrie, eléison.
Kýrie, eléison.
Cristo, nostra Pasqua, Christe, eléison.
Christe, eléison.
Signore, nostra vita, Kýrie, eléison.
Kýrie, eléison.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.
Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli  uomini,  amati dal Signore.
Noi  ti  lodiamo,  ti  benediciamo,  ti  adoriamo,  ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre
onnipotente. Signore, Figlio unigenito,  (si  china il
capo)  Gesù Cristo,  Signore Dio,  Agnello di  Dio,
Figlio  del  Padre;  tu  che  togli  i  peccati  del
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i  peccati
del  mondo,  accogli  la  nostra  supplica;  tu  che
siedi  alla  destra  del  Padre,  abbi  pietà  di  noi.
Perché tu  solo  il  Santo,  tu  solo  il  Signore,  tu
solo l'Altissimo:  (si china il  capo)  Gesù Cristo, con
lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Oppure

Glória in excélsis Deo
et in terra pax homínibus bonae voluntátis.
Laudámus te, benedícimus te,
adorámus te, glorificámus te,
grátias ágimus tibi propter magnam glóriam tuam,
Dómine Deus, Rex caeléstis, Deus Pater 
omnípotens.

Dómine Fili Unigénite, Iesu Christe, (si china il capo)
Dómine Deus, Agnus Dei, Fílius Patris,
qui tollis peccáta mundi, miserére nobis;
qui tollis peccáta mundi, súscipe deprecatiónem
nostram.
Qui sedes ad déxteram Patris, miserére nobis.
Quóniam tu solus Sanctus,
tu solus Dóminus,
tu solus Altíssimus, Iesu Christe, (si china il capo)
cum Sancto Spíritu: in glória Dei Patris. Amen.
Colletta
O Padre, che in questo giorno, per mezzo del tuo
Figlio unigenito, hai vinto la morte e ci hai aperto il
passaggio  alla  vita  eterna,  concedi  a  noi,  che
celebriamo la risurrezione del Signore, di rinascere
nella luce della vita, rinnovati dal tuo Spirito. Per il
nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e
vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,
per tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA
Prima Lettura    (At 10,34a.37-43)

Noi abbiamo mangiato e bevuto con lui dopo la sua risurrezione dai morti.

Dagli Atti degli Apostoli
In quei giorni, Pietro prese la parola e disse: «Voi
sapete  ciò  che  è  accaduto  in  tutta  la  Giudea,
cominciando  dalla  Galilea,  dopo  il  battesimo
predicato da Giovanni; cioè come Dio consacrò in
Spirito Santo e potenza Gesù di Nàzaret, il  quale
passò  beneficando  e  risanando  tutti  coloro  che
stavano sotto il potere del diavolo, perché Dio era
con lui. E noi siamo testimoni di tutte le cose da lui
compiute  nella  regione  dei  Giudei  e  in
Gerusalemme. Essi lo uccisero appendendolo a una
croce, ma Dio lo ha risuscitato al terzo giorno e volle
che  si  manifestasse,  non  a  tutto  il  popolo,  ma a
testimoni  prescelti  da  Dio,  a  noi  che  abbiamo
mangiato e bevuto con lui dopo la sua risurrezione
dai morti. E ci ha ordinato di annunciare al popolo e
di  testimoniare che egli  è il  giudice dei  vivi  e dei
morti,  costituito  da  Dio.  A  lui  tutti  i  profeti  danno
questa testimonianza: chiunque crede in lui riceve il
perdono dei peccati per mezzo del suo nome».
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
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Salmo Responsoriale       (dal Salmo 117)

Questo è il giorno che ha fatto il Signore:
rallegriamoci ed esultiamo.
Rendete grazie al Signore perché è buono,
perché il suo amore è per sempre.
Dica Israele: «Il suo amore è per sempre».

La destra del Signore si è innalzata,
la destra del Signore ha fatto prodezze.
Non morirò, ma resterò in vita
e annuncerò le opere del Signore.

La pietra scartata dai costruttori
è divenuta la pietra d’angolo.
Questo è stato fatto dal Signore:
una meraviglia ai nostri occhi.

Seconda Lettura  (Col 3,1-4)
Cercate le cose di lassù, dove è Cristo.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Colossési
Fratelli, se siete risorti con Cristo, cercate le cose di
lassù,  dove  è  Cristo,  seduto  alla  destra  di  Dio;
rivolgete il pensiero alle cose di lassù, non a quelle
della terra. Voi infatti siete morti e la vostra vita è
nascosta con Cristo in Dio! Quando Cristo, vostra
vita,  sarà manifestato,  allora  anche voi  apparirete
con lui nella gloria.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Sequenza Pasquale
Alla vittima pasquale,
s'innalzi oggi il sacrificio di lode.
L'agnello ha redento il suo gregge, l'Innocente
ha riconciliato noi peccatori col Padre.
Morte e Vita si sono affrontate
in un prodigioso duello.
Il Signore della vita era morto;
ma ora, vivo, trionfa.
«Raccontaci, Maria: che hai visto sulla via?».
«La tomba del Cristo vivente, la gloria del Cristo
risorto, e gli angeli suoi testimoni,
il sudario e le sue vesti.
Cristo, mia speranza, è risorto;
e vi precede in Galilea».
Sì, ne siamo certi: Cristo è davvero risorto.
Tu, Re vittorioso, portaci la tua salvezza.

Canto al Vangelo   (Cfr 1Cor 5,7b-8a)
Alleluia, alleluia.
Cristo, nostra Pasqua, è immolato:
facciamo festa nel Signore.
Alleluia.
Vangelo (Gv 20,1-9)

Egli doveva risuscitare dai morti.

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo Giovanni
Gloria a Te, o Signore
Il primo giorno della settimana, Maria di Màgdala si
recò al sepolcro di mattino, quando era ancora buio,
e  vide  che  la  pietra  era  stata  tolta  dal  sepolcro.
Corse  allora  e  andò  da  Simon  Pietro  e  dall’altro
discepolo,  quello  che  Gesù  amava,  e  disse  loro:
«Hanno portato via il  Signore dal  sepolcro  e  non
sappiamo dove l’hanno posto!».  Pietro  allora uscì
insieme all’altro discepolo e si recarono al sepolcro.
Correvano insieme tutti e due, ma l’altro discepolo
corse  più  veloce  di  Pietro  e  giunse  per  primo al
sepolcro. Si chinò, vide i teli posati là, ma non entrò.
Giunse intanto anche Simon Pietro, che lo seguiva,
ed entrò nel sepolcro e osservò i teli posati là, e il
sudario – che era stato sul suo capo – non posato
là con i teli, ma avvolto in un luogo a parte. Allora
entrò  anche  l’altro  discepolo,  che  era  giunto  per



primo  al  sepolcro,  e  vide  e  credette.  Infatti  non
avevano ancora compreso la Scrittura, che cioè egli
doveva risorgere dai morti.
Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.

Professione di Fede
Io credo in Dio, Padre onnipotente, Creatore del
cielo e della terra. E in Gesù Cristo, Suo unico
Figlio, nostro Signore,  il  quale fu concepito di
Spirito  Santo  nacque  da  Maria  Vergine,  patì
sotto  Ponzio  Pilato,  fu  crocifisso,  mori  e  fu
sepolto;  discese  agli  inferi;  il  terzo  giorno
risuscitò da morte; salì al cielo, siede alla destra
di Dio Padre onnipotente: di là verrà a giudicare
i  vivi  e  i  morti.  Credo  nello  Spirito  Santo,  la
santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi,
la  remissione dei  peccati,  la  risurrezione della
carne, la vita eterna. Amen.

Preghiera dei Fedeli
Nella risurrezione di Cristo la potenza dello Spirito ci
ha resi  popolo  santo di  Dio.  Innalziamo la  nostra
preghiera, perché la gioia della Pasqua si estenda
al mondo intero. Preghiamo insieme e diciamo:
Ascoltaci, Signore!
1. O Santo Spirito, accresci la nostra fede nella
risurrezione di Gesù per illuminare la nostra vita con
la Speranza certa di un senso profondo nella nostra
esistenza,  affinché  possiamo  essere  un  annuncio
credibile  e  tutti  possano  giungere  nella  “Galilea”
dove ti vedranno. Preghiamo.
2. O Santa Trinità,  fonte  di  comunione e pace,
libera i cuori dei potenti della terra dalla miopia degli
interessi di parte e suscita il coraggio di scelte che
siano attente ai bisogni di tutti e soprattutto di coloro
che  subiscono  guerre,  ingiustizie  e  privazioni.
Preghiamo.
3. O  Signore  Gesù,  hai  salutato  le  donne
portando gioia nel loro cuore, aiutaci ad uscire dalle
nostre  chiusure  e  a  vivere  con  naturalezza  quel
saluto che nulla ci costa ma tanto dona ai fratelli che
incontriamo. Preghiamo.
4. O Padre, sappiamo che il tuo Figlio sempre ci
viene incontro, ci cerca perché nel suo cuore c’è un
posto  per  ciascuno,  risvegliaci  dal  torpore  della
nostra vita affannata per corrergli incontro e sentire
il calore del suo abbraccio. Preghiamo.

Vengono presentate altre intenzioni di preghiera

O  Dio,  Padre  della  luce,  che  hai  illuminato  le
tenebre  del  mondo  risuscitando  da  morte  il  tuo
Figlio, rinnova in noi il desiderio di essere fedeli al
nostro Battesimo e fa’ che l’unico nostro vanto sia il
tuo Figlio Gesù, crocifisso, risorto e vivo per sempre
in  mezzo  a  noi.  Egli  vive  e  regna nei  secoli  dei
secoli. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA
Sulle Offerte
Esultanti  per  la  gioia  pasquale,  ti  offriamo,  o
Signore,  questo  sacrificio  nel  quale  mirabilmente
rinasce e si nutre la tua Chiesa. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Nei vari momenti l’Assemblea canta:

Mistero della fede.
Ogni  volta  che  mangiamo  di  questo  pane  e
beviamo  a  questo  calice  annunziamo  la  tua
morte, Signore, nell'attesa della tua venuta.
Dopo la Comunione
Proteggi sempre la tua Chiesa, Dio onnipotente, con
l’inesauribile forza del tuo amore, perché, rinnovata dai
sacramenti  pasquali,  giunga  alla  gloria  della
risurrezione. Per Cristo nostro Signore. Amen.

CANTI    
APRITE LE PORTE A CRISTO

Aprite le porte a Cristo, non abbiate paura! 
Spalancate il vostro cuore all'amore di Dio!
Testimone di speranza per chi attende la salvezza; 
Pellegrino per amore sulle strade del mondo.
Vero padre per i giovani che inviasti per il mondo. 
Sentinelle del mattino segno vivo di speranza.
Testimone della fede che annunciasti con la vita. Saldo e
forte nella prova confermasti i tuoi fratelli.
Padre di misericordia Figlio, nostro Redentore, Santo 
spirito d'amore a te, Trinità, sia gloria.

ALL’ACQUA DELLA FONTE
All'acqua della fonte la cerva anela ardente. Veniamo a 
te, Signore, a spegnere la sete. Gesù sorgente viva di 
grazia e di salvezza fluente eterna vita.
Gesù, tu sei la vite di grappoli splendente; ai tralci dai la 
linfa, trasfondi in noi la vita. Uniti a te, Signore, 
nell'anima e nel corpo daremo frutti eterni.
Raccolti al tuo banchetto lodiamo un solo Padre: 
preganti nel tuo nome Iddio tra noi dimora. Uniti nella 
Chiesa elette pietre vive per la città celeste.
Il tuo convito santo, Signore, è tutto un dono; per tuoi ci 
riterranno se a tutti ci doniamo. Non ci divida l'odio, la 
carità ci unisca con vincoli di pace.

REGINA CAELI
Regína caeli laetáre, alleluia. Quia quem merúisti 
portáre, alleluia. Resurréxit, sicut dixit, alleluia. Ora pro 
nobis Deum, alleluia.



CRISTO RISUSCITI
Cristo risusciti in tutti i cuori.
Cristo si celebri, Cristo s'adori. 
Gloria al Signor!
Cantate, o popoli, del regno umano, 
Cristo sovrano!
Noi risorgiamo in te, Dio Salvatore, 
Cristo Signore!
Tutti lo acclamano, angeli e santi, la 
terra canti.
Egli sarà con noi nel grande giorno: 
al suo ritorno.
Cristo nei secoli! Cristo è la storia! 
Cristo è la gloria!

PANE DI VITA NUOVA
Pane di vita nuova vero cibo dato 
agli uomini nutrimento che sostiene 
il mondo dono splendido di grazia. 
Tu sei sublime fr utto di quell'albero 
di vita che Adamo non potè toccare 
ora è in Cristo a noi donato.
Pane della vita Sangue di salvezza
vero corpo, vera bevanda Cibo di 
grazia per il mondo.
Sei l'agnello immolato nel cui 
sangue è la salvezza memoriale 
della vera Pasqua della nuova 
alleanza. Manna che nel deserto 
nutri il popolo in cammino sei 
sostegno e forza nella prova per la 
Chiesa in mezzo al mondo.
Vino che ci dà gioia che riscalda il 
nostro cuore sei per noi il prezioso 
frutto della vigna del Signore. Dalla 
vite ai tralci scorre la vitale linfa che 
ci dona la vita divina scorre il sangue
dell'amore.

OSTIA PURA DI SALVEZZA
Ostia pura di salvezza sei del cielo 
via e porta: la stanchezza tu 
conforta, d'ogni guerra sii la fine.
Tu nascendo sei l'amico, nella cena 
ti fai cibo, nella morte ci riscatti e del 
Regno sei già premio.
Qui sei pane sotto cenere al profeta 
sconsolato, vera manna del deserto 
al tuo popolo in cammino.
In te il povero ricchezza, povertà 
ritrova il ricco, questa mensa sulla 
terra è figura di un sol Regno.
Unigenito del Padre, pien di grazia e
di bellezza, nostra carne ti sei fatto: 
di noi abbi ognor pietà.

CANTICORUM JUBILUM
Canticorum jubilo Regi magno 
psallite
Iam resultent musica, unda tellus, 
sidera.
Personantes organis, jubilate, 
plaudite.

COME FUOCO VIVO
Come fuoco vivo si accende in 
noi un’immensa felicità che mai 
più nessuno ci toglierà perchè Tu 
sei ritornato. Chi potrà tacere, da 
ora in poi, che sei Tu in cammino 
con noi. Che la morte è vinta per 
sempre, che ci hai ridonato la vita
Spezzi il pane davanti a noi mentre il
sole è al tramonto: ora gli occhi ti 
vedono, sei Tu ! Resta con noi.
E per sempre ti mostrerai in quel 
gesto d’amore: mani che ancora 
spezzano pane d’eternità.
CRISTO È RISORTO VERAMENTE
Cristo è risorto veramente, 
alleluia. Gesù il vivente qui con 
noi resterà. Cristo Gesù, Cristo 
Gesù è il signore della vita.
Morte, dov'è la tua vittoria? Paura 
non mi puoi far più se sulla croce io 
morirò insieme a Lui, poi insieme a 
lui risorgerò.
Tu, Signore amante della vita mi hai 
creato per l'eternità. La vita mia tu 
dal sepolcro strapperai con questo 
mio corpo ti vedrò.
Tu mi hai donato la tua vita io voglio 
donar la mia a te. Fa che possa dire:
"Cristo vive anche in me" e quel 
giorno io risorgerò.

SEGNI DEL TUO AMORE
Mille e mille grani nelle spighe d'oro,
mandano fragranza e danno gioia al 
cuore. Quando, macinati, fanno un 
pane solo: Pane quotidiano, dono 
tuo, Signore.
Ecco il pane e il vino, segni del 
tuo amore. Ecco questa offerta, 
accoglila Signore: Tu di mille e 
mille cuori fai un cuore solo, un 
corpo solo in te. E il Figlio tuo 
verrà, vivrà ancora in mezzo a noi.
Mille grappoli maturi sotto il sole, 
festa della terra, donano vigore, 
quando da ogni perla stilla il vino 

nuovo: Vino della gioia, dono tuo, 
Signore.

PACE SIA PACE A VOI
Pace sia, pace a voi: la tua pace 
sarà sulla terra com’è nei cieli. 
Pace sia, pace a voi: la tua pace 
sarà gioia nei nostri occhi, nei 
cuori. Pace sia, pace a voi: la tua 
pace sarà luce limpida nei 
pensieri. Pace sia, pace a voi:  la 
tua pace sarà una casa per tutti.
Pace a voi: sia il tuo dono visibile. 
Pace a voi: la tua eredità. Pace a 
voi: come un canto all’unisono che 
sale dalle nostre città.
Pace a voi: sia un’impronta nei 
secoli. Pace a voi: segno d’unità. 
Pace a voi: sia l’abbraccio tra i 
popoli la tua promessa all’umanità.

NEL TUO SILENZIO
Nel tuo silenzio accolgo il mistero 
Venuto a vivere dentro di me. Sei tu 
che vieni, o forse è più vero Che tu 
mi accogli in te, Gesù.
Sorgente viva che nasce nel cuore è
questo dono che abita in me. La tua 
presenza è un fuoco d'amore che 
avvolge l'anima mia, Gesù.
Ora il tuo Spirito in me dice: "Padre",
non sono io a parlare, sei Tu. 
Nell'infinito oceano di pace tu vivi in 
me, io in te, Gesù.

LA PREGHIERA
O Dio che tutto sai, ricordati di noi, 
insegnaci la via che a te ci condurrà.
Se ti giungerà questa mia preghiera,
tu l’ascolterai e ci salverai: i tuoi figli 
siamo noi.
La luce che tu dai nel cuore resterà 
a ricordarci che l'eterna stella sei. 
Nella mia preghiera quanta fede c'è. 
Se ci guiderai, tu ci salverai, gli occhi
nostri sono i tuoi.
Sogniamo un mondo senza più 
violenza un mondo di giustizia e 
di speranza ognuno dia la mano al
suo vicino simbolo di pace... di 
fraternità.
La forza che ci dai è il desiderio che 
ognuno trovi amore intorno e dentro 
sé. Questa mia preghiera rivolgiamo 
a te e la fede che hai acceso in noi 
sento che ci salvera.


