
RITI INTRODUTTIVI
Nel  nome  del  Padre  e  del  Figlio  e  dello  Spirito
Santo. Amen.
La pace, la carità e la fede da parte di Dio Padre e
del Signore Gesù Cristo siano con tutti voi.
E con il tuo spirito.
Gesù  Cristo,  il  giusto,  intercede  per  noi  e  ci
riconcilia con il  Padre: per accostarci degnamente
alla  mensa  del  Signore,  invochiamolo  con  cuore
pentito.
Confesso  a  Dio  onnipotente  e  a  voi,  fratelli  e
sorelle, che ho molto peccato in pensieri, parole,
opere e omissioni, (ci si batte il petto) per mia colpa,
mia colpa, mia grandissima colpa. E supplico la
beata sempre vergine Maria, gli angeli, i santi e
voi, fratelli e sorelle, di pregare per me il Signore
Dio nostro.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.
Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.
Christe, eléison. Christe, eléison.
Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.
Gloria a Dio nell'alto dei cieli
e pace in terra agli  uomini,  amati dal Signore.
Noi  ti  lodiamo,  ti  benediciamo,  ti  adoriamo,  ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre
onnipotente. Signore, Figlio unigenito,  (si  china il
capo)  Gesù Cristo,  Signore Dio,  Agnello di  Dio,
Figlio  del  Padre;  tu  che  togli  i  peccati  del
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i  peccati
del  mondo,  accogli  la  nostra  supplica;  tu  che
siedi  alla  destra  del  Padre,  abbi  pietà  di  noi.
Perché tu  solo  il  Santo,  tu  solo  il  Signore,  tu
solo l'Altissimo:  (si china il  capo)  Gesù Cristo, con
lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.
Colletta
Dio onnipotente, fa’ che viviamo con intenso amore
questi giorni di letizia in onore del Signore risorto,
per  testimoniare  nelle  opere  il  mistero  che
celebriamo nella fede. Per il  nostro Signore Gesù
Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te,
nell’unità  dello  Spirito  Santo,  per  tutti  i  secoli  dei
secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA
Prima Lettura       (At 8,5-8.14-17)

Imponevano loro le mani e quelli ricevevano lo Spirito Santo.

Dagli Atti degli Apostoli
In  quei  giorni,  Filippo,  sceso  in  una  città  della
Samarìa, predicava loro il Cristo. E le folle, unanimi,
prestavano  attenzione  alle  parole  di  Filippo,
sentendolo  parlare  e  vedendo  i  segni  che  egli
compiva. Infatti da molti indemoniati uscivano spiriti
impuri,  emettendo  alte  grida,  e  molti  paralitici  e
storpi furono guariti.  E vi fu grande gioia in quella
città.  Frattanto  gli  apostoli,  a  Gerusalemme,
seppero che la Samarìa aveva accolto la parola di
Dio  e  inviarono  a  loro  Pietro  e  Giovanni.  Essi
scesero e pregarono per loro perché ricevessero lo
Spirito Santo; non era infatti ancora disceso sopra
nessuno di loro, ma erano stati soltanto battezzati
nel nome del Signore Gesù. Allora imponevano loro
le mani e quelli ricevevano lo Spirito Santo.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
Salmo Responsoriale         (dal Salmo 65)

Acclamate Dio, voi tutti della terra.
Acclamate Dio, voi tutti della terra,
cantate la gloria del suo nome,
dategli gloria con la lode.
Dite a Dio: «Terribili sono le tue opere!

A te si prostri tutta la terra,
a te canti inni, canti al tuo nome».
Venite e vedete le opere di Dio,
terribile nel suo agire sugli uomini.

Egli cambiò il mare in terraferma;
passarono a piedi il fiume:
per questo in lui esultiamo di gioia.
Con la sua forza domina in eterno.
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Venite, ascoltate, voi tutti che temete Dio,
e narrerò quanto per me ha fatto.
Sia benedetto Dio, che non ha respinto la mia 
preghiera, non mi ha negato la sua misericordia.

Seconda Lettura           (1Pt 3,15-18)
Messo a morte nella carne, ma reso vivo nello spirito.

Dalla prima lettera di san Pietro apostolo
Carissimi, adorate il Signore, Cristo, nei vostri cuori,
pronti sempre a rispondere a chiunque vi domandi
ragione della speranza che è in voi. Tuttavia questo
sia  fatto  con  dolcezza  e  rispetto,  con  una  retta
coscienza,  perché,  nel  momento  stesso  in  cui  si
parla male di voi, rimangano svergognati quelli che
malignano sulla vostra buona condotta in Cristo. Se
questa infatti è la volontà di Dio, è meglio soffrire
operando il bene che facendo il male, perché anche
Cristo è morto una volta per sempre per i peccati,
giusto per gli ingiusti, per ricondurvi a Dio; messo a
morte nel corpo, ma reso vivo nello spirito.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
Canto al Vangelo  (Gv 14,23)
Alleluia, alleluia.
Se uno mi ama, osserva la mia parola, dice il 
Signore, e il Padre mio lo amerà e noi verremo a lui.
Alleluia.
Vangelo          (Gv 14,15-21)

Pregherò il Padre che egli vi darà un altro Consolatore.

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo Giovanni
Gloria a Te, o Signore
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Se mi
amate,  osserverete  i  miei  comandamenti;  e  io
pregherò il Padre ed egli vi darà un altro Paràclito
perché rimanga con voi per sempre, lo Spirito della
verità, che il mondo non può ricevere perché non lo
vede e non lo conosce. Voi lo conoscete perché egli
rimane presso di voi e sarà in voi. Non vi lascerò
orfani: verrò da voi. Ancora un poco e il mondo non
mi vedrà più; voi invece mi vedrete, perché io vivo e
voi vivrete. In quel giorno voi saprete che io sono
nel Padre mio e voi in me e io in voi. Chi accoglie i
miei comandamenti e li osserva, questi è colui che
mi ama. Chi ama me sarà amato dal Padre mio e
anch’io lo amerò e mi manifesterò a lui».
Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.

Professione di Fede
Credo in un solo Dio,

Padre  onnipotente,  creatore  del  cielo  e  della
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in
un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di
Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli. Dio da
Dio,  Luce  da  Luce,  Dio  vero  da  Dio  vero;
generato, non creato; della stessa sostanza del
Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state
create. Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese  dal  cielo;  (inchino) e  per  opera  dello
Spirito  Santo  si  è  incarnato  nel  seno  della
Vergine Maria e si  è fatto uomo. Fu crocifisso
per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il
terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture;
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di
nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i
morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello
Spirito  Santo,  che  è  Signore  e  da  la  vita,  e
procede dal Padre e dal Figlio e con il Padre e il
Figlio  è  adorato  e  glorificato  e  ha  parlato  per
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, santa,
cattolica  e  apostolica.  Professo  un  solo
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la
risurrezione dei morti  e la vita del  mondo che
verrà. Amen.

Preghiera dei Fedeli
La redenzione, operata da Cristo crocifisso e risorto,
è offerta a tutti gli uomini. Illuminati dalla Parola che
abbiamo ascoltato, presentiamo al Padre le attese
dei  fratelli,  pellegrini  con noi  lungo i  sentieri  della
storia. Preghiamo insieme:

Ascoltaci Signore.
1. O Padre, infondi in tutti il coraggio dei martiri
Vittore e Corona, nostri patroni, affinché possiamo
affrontare  i  cambiamenti  della  nostra  vita  e  quelli
che  il  nostro  tempo ci  pone  davanti  guidati  dalla
serenità della fede, dalla luce della speranza e dalla
gioia della carità. Preghiamo.

2. O  Signore  Gesù,  ti  ringraziamo  perché  sei
sostegno  dei  deboli,  ristoro  nella  stanchezza,
speranza  nella  malattia.  A  Te  affidiamo  tutti  i
sofferenti  perché  provino  la  gioia  della  tua
vicinanza. Preghiamo.

3. O  Santa  Trinità,  la  tua  esperienza  d’amore
infinito, illumini la missione straordinaria di tutte le
mamme,  comprese  quelle  che  non  hanno  potuto
coronare il  loro desiderio di maternità: le sostenga
nelle difficoltà, le guidi nell’accoglienza e le consoli
nell’attesa e nei fallimenti, preghiamo.



4. O Santo Spirito, spesso il mondo non risponde
alle nostre attese: suscita nei nostri cuori il coraggio
di affidarci a Dio per scoprire che nel suo amore la
vita riprende colore. Preghiamo.

Vengono presentate le intenzioni di preghiera

O Padre, che per la preghiera del tuo Figlio ci hai
donato lo Spirito della verità, ravviva in noi con la
sua potenza il ricordo delle parole di Gesù, perché
siamo  pronti  a  rispondere  a  chiunque  domandi
ragione  della  speranza  che  è  in  noi.  Per  Cristo
nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA
Sulle Offerte
Salgano a te, o Signore, le nostre preghiere insieme
all’offerta di questo sacrificio, perché, purificati  dal
tuo amore, possiamo accostarci al sacramento della
tua grande misericordia. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Nei vari momenti l’Assemblea canta:

Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’universo.
I  cieli  e  la  terra  sono  pieni  della  tua  gloria.
Osanna,  osanna,  osanna  nell’alto  dei  cieli.
Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Osanna, osanna, osanna nell’alto dei cieli.
Mistero della fede.

Tu  ci  hai  redenti  con  la  tua  croce  e  la  tua
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.
Dopo la Comunione
Dio onnipotente, che nella risurrezione di Cristo ci
fai nuove creature per la vita eterna, accresci in noi i
frutti  del  sacramento pasquale e infondi  nei nostri
cuori la forza di questo nutrimento di salvezza. Per
Cristo nostro Signore. Amen.

CANTI    
ECCO QUEL CHE ABBIAMO

Ecco quel che abbiamo nulla ci appartiene ormai ecco i
frutti della terra che Tu moltiplicherai.
Ecco queste mani puoi usarle se lo vuoi per dividere 
nel mondo il pane che tu hai dato a noi.
Solo una goccia hai messo fra le mani mie, solo una goccia
che tu ora chiedi a me. Una goccia che in mano a te, una 
pioggia diventerà e la terra feconderà.
Le nostre gocce, pioggia fra le mani Tue, saranno linfa di 
una nuova civiltà. E la terra preparerà la festa del pane che 
ogni uomo condividerà.

Sulle strade il vento da lontano porterà il profumo del 
frumento che tutti avvolgerà. E sarà l'amore che il raccolto 
spartirà e il miracolo del pane in terra si ripeterà.

CANTIAMO TE
Cantiamo te, Signore della vita: il nome tuo è grande sulla 
terra tutto parla di te e canta la tua gloria. grande tu sei e 
compi meraviglie: tu sei Dio.
Cantiamo te, Signore Gesù Cristo: Figlio di Dio venuto sulla
terra, fatto uomo per noi nel grembo di Maria. Dolce Gesù 
risorto dalla morte sei con noi.
Cantiamo te, amore senza fine: tu che sei Dio lo Spirito del 
Padre vivi dentro di noi e guida i nostri passi. Accendi in noi
il fuoco dell'eterna carità.

ALLA TRINITÀ
Silente città, la vita Tu sei ed ogni realtà fluisce da Te. O 
sole che sei sull’oscurità l’aurora di luce che mai finirà.
Soffio di libertà, cibo dell’unità, fonte di carità, guidaci 
dove Tu sai.
Parola Tu sei, Tu sei verità che vesti di te l’annuncio per 
noi. Eterna maestà, del cosmo sei re Tu pane che guidi al 
mistero di Dio.
Del tempo che va, di ogni armonia, del dono di sé respiro 
Tu sei. Vieni ora Tu, che dentro di noi acceso hai nei cuori 
l’anelito a Te.

AVE MARIA
Ave Maria, piena di grazia il Signore è con te, il Signore è 
con te. Ave Maria, piena di grazia il Signore è con te, il 
Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto
è il frutto del tuo seno Gesù.
Santa Maria, madre di Dio, Santa Maria, madre di Dio, 
prega per noi peccatori, ora e nella nostra morte, amen. 
Santa Maria, madre di Dio prega per noi, prega per noi. Tu 
sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del tuo 
seno, Gesù. Santa Maria, madre di Dio, prega per noi, 
prega per noi.

SEGNI DEL TUO AMORE
Mille e mille grani nelle spighe d'oro, mandano fragranza e 
danno gioia al cuore. Quando, macinati, fanno un pane 
solo: Pane quotidiano, dono tuo, Signore.
Ecco il pane e il vino, segni del tuo amore. Ecco questa
offerta, accoglila Signore: Tu di mille e mille cuori fai 
un cuore solo, un corpo solo in te. E il Figlio tuo verrà, 
vivrà ancora in mezzo a noi.
Mille grappoli maturi sotto il sole, festa della terra, donano 
vigore, quando da ogni perla stilla il vino nuovo: Vino della 
gioia, dono tuo, Signore.

REGINA CAELI
Regína caeli laetáre, alleluia. Quia quem merúisti portáre, 
alleluia. Resurréxit, sicut dixit, alleluia. Ora pro nobis Deum,
alleluia.

PERDONAMI ANCORA
Ti chiedo perdono, Signore, e voglio cambiare il mio 
cuore. Io chiedo perdono a Dio, e a Te, fratello mio.
Tu, Signore Gesù, vedi gli errori, perdonami ancora; Tu, 
Signore Gesù, ricco d'amore, perdonami ancora.
Tu, Signore Gesù, ecco il mio cuore, perdonami ancora; 
Tu, Signore Gesù, in ogni ora, perdonami ancora.



LA CASA
Oggi qualcuno mi ha detto: « Vieni ad 
abitare la mia casa! ». L’anima ha esultato 
e un canto m’è sgorgato dal cuor:
Oh come è bello e gioioso, Signor, 
abitare nella tua casa dove ognuno 
si riposa ed il cuore è pieno di 
gioia! Voglio cantare, sempre 
voglio cantar, e donare la gioia, 
Signore, per quest’armonia divina 
che la tua dimora mi dà.
Sapienza e luce in ogni cosa risaltan 
lo splendor, la Casa tua, Signore, 
vorrò sempre abitar.

MARIA
Ora che sei qui, la tua dolcezza sento 
dentro me. Come l'aurora sorgi, 
risplendi fra noi. Ora che sei qui, Tu 
figlia e madre, fra le braccia tue diffondi
la tua luce celeste di pace e di amor.
Tu Maria, Tu sei dimora per Gesù 
figlio tuo. Regina che dal cielo 
speranza e amore ci dai.
Ora che sei qui, Tu dolce madre sono 
figlio tuo, trasforma il mio pianto nel 
canto d'amore per te.
Ora che sei qui, insegnami ad amare 
come sai, radiosa fra le stelle 
preghiera ora sei.

DANZA LA VITA
Canta con la voce e con il cuore, con 
la bocca e con la vita, canta senza 
stonature, la verità...del cuore. Canta 
come cantano i viandanti Non solo per
riempire il tempo, ma per sostenere lo 
sforzo, canta e cammina, canta e 
cammina. Se poi, credi non possa 
bastare segui il tempo, stai pronto e...
Danza la vita, al ritmo dello Spirito, 
danza, danza al ritmo che c'è in te. 
Oh Spirito che riempi i nostri cuori 
danza assieme a noi.
Cammina sulle orme del Signore, non 
solo con i piedi ma usa soprattutto il 
cuore. Ama...chi è con te. Cammina 
con lo zaino sulle spalle, la fatica aiuta
a crescere nella condivisione canta e 
cammina, canta e cammina. Se poi, 
credi non possa bastare segui il 
tempo, stai pronto e…

AMO IL SIGNORE
Amo il Signore perché ascolta il 
grido della mia preghiera. Su di me 
ha steso la mano nel giorno che lo 
cercavo.
Ho invocato il nome del Signore ed 
Egli mi ha risposto, buono e giusto è il
nostro Dio protegge gli umili e gli 
oppressi.

Anima mia torna alla tua pace il 
Signore ti ha ascoltato, ha liberato i 
tuoi occhi dalle lacrime e non sono più
caduto.
Ho creduto anche quando dicevo: 
"Sono troppo infelice", che cosa posso
rendere al Signore per quello che mi 
ha dato.

VOI SIETE DI DIO
Tutte le stelle della notte le nebulose e
le comete il sole su una ragnatela è 
tutto vostro e voi siete di Dio.
Tutte le rose della vita il grano, i prati, i
fili d’erba il mare, i fiumi, le montagne 
è tutto vostro e voi siete di Dio.
Tutte le musiche e le danze, i 
grattacieli, le astronavi i quadri, i libri, 
le culture è tutto vostro e voi siete di 
Dio.
Tutte le volte che perdono quando 
sorrido, quando piango quando mi 
accorgo di chi sono è tutto vostro e voi
siete di Dio. È tutto nostro e noi siamo
di Dio.

SEI FUOCO E VENTO
In un mare calmo e immobile con un 
cielo senza nuvole non si riesce a 
navigare proseguire non si può. Una 
brezza lieve e debole poi diventa un 
vento a raffiche soffia forte sulle 
barche e ci spinge via da qua. Come il
vento da la forza per viaggiare in un 
oceano così Tu ci dai lo Spirito che ci 
guiderà da Te.
Sei come vento che gonfia le vele 
sei come fuoco che accende 
l’Amore sei come l’aria che si 
respira libera chiara luce che il 
cammino indica.
Nella notte impenetrabile ogni cosa è 
irraggiungibile non puoi scegliere la 
strada se non vedi davanti a te. Una 
luce fioca e debole sembra sorgere e 
poi crescere come fiamma che 
rigenera e che illumina la via. Come il 
fuoco scioglie il gelo e rischiara ogni 
sentiero così Tu riscaldi il cuore di chi 
Verbo annuncerà.

CHIAMATI PER NOME
Veniamo da te chiamati per nome 
che festa, Signore, tu cammini con 
noi, ci parli di te. Per noi spezzi il 
pane ti riconosciamo e il cuore 
arde, sei tu e noi tuo popolo siamo 
qui.
Siamo come terra ed argilla e la tua 
parola ci plasmerà. Brace pronta per 
la scintilla e il tuo spirito soffierà, 
c'infiammerà.

Siamo come semi nel solco come 
vigna che il suo frutto darà grano del 
Signore risorto la tua messe che fiorirà
d'eternità.

GRATITUDINE
Perché Tu mi hai amato, come Tu sai 
amar, perché ho perso lo sguardo 
nella Tua immensità. Se tu mi 
chiedessi chi sono non direi il nome 
mio direi: “Sono grazie, per tutto e per 
sempre, grazie a Te, grazie a Te”.
Quando arriverò da Te, alla Tua porta 
io mi perderò in Te, mi perderò in Te. 
Quando mi chiederai chi sono, non 
dirò il nome mio, dirò: “Sono grazie, 
per tutto e per sempre, grazie a Te, 
grazie a Te”.

LO SPIRITO DI DIO
Lo Spirito di Dio dal cielo scenda e si 
rinnovi il mondo nell’amore: il soffio 
della Grazia ci trasformi e regnerà la 
pace in mezzo a noi. La guerra non 
tormenti più la terra e l’odio non divida
i nostri cuori. Uniti nell’amore 
formiamo un solo corpo nel Signore.
Lo Spirito di Dio è fuoco vivo, è Carità 
che accende l’universo. Si 
incontreranno i popoli del mondo 
nell’unico linguaggio dell’Amore. I 
poveri saranno consolati, giustizia e 
pace in Lui si abbracceranno. Uniti 
nella Chiesa saremo testimoni 
dell’Amore.

ACCETTA QUESTO PANE
Accetta questo pane, o Padre 
altissimo, perché di Cristo il Corpo 
divenga sull’altar.
Che sia la nostra vita ostia gradita a 
te; la vita sia del Cristo, o Santa 
Trinità.
T’offriamo ancora il vino, di questo 
calice, perché divenga il Sangue del 
nostro Redentor.
Che i nostri sacrifici sian puri accetti a 
te, offerti dal tuo Cristo, o Santa 
Trinità.

RESTA CON NOI SIGNORE
Resta con noi, Signore. Alleluia!
Tu sei frumento, Signor, degli eletti; tu 
sei il pane disceso dal cielo.
Tu sei la guida al banchetto del cielo; 
tu sei il pegno di gloria futura.
Tu sei la luce che illumina il mondo; tu
sei ristoro alla nostra stanchezza.
Tu sei il Cristo, sei figlio di Dio; tu solo 
hai parole di vita eterna.
Sarem fratelli alla mensa del Padre; 
saremo un cuore ed un'anima sola.


