
RITI INTRODUTTIVI

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

La pace, la carità e la fede da parte di Dio Padre e del 
Signore Gesù Cristo siano con tutti voi.
E con il tuo spirito.

Riconosciamoci  tutti  peccatori,  invochiamo  la 
misericordia del Signore e perdoniamoci a vicenda 
dal profondo del cuore.

Momento di silenzio per l’esame di coscienza

Confesso  a  Dio  onnipotente  e  a  voi,  fratelli  e 
sorelle, che ho molto peccato in pensieri, parole, 
opere e omissioni, (ci si batte il petto) per mia colpa, 
mia colpa, mia grandissima colpa. E supplico la 
beata sempre vergine Maria, gli angeli, i santi e 
voi, fratelli e sorelle, di pregare per me il Signore 
Dio nostro.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i 
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.

Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.
Christe, eléison. Christe, eléison.
Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.

Glória, glória in excélsis Deo!
Glória, glória in excélsis Deo!

Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli  uomini,  amati  dal Signore. 
Noi  ti  lodiamo,  ti  benediciamo,  ti  adoriamo,  ti 
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre 
onnipotente. Signore, Figlio unigenito,  (si  china il 
capo)  Gesù Cristo,  Signore Dio,  Agnello di  Dio, 
Figlio  del  Padre;  tu  che  togli  i  peccati  del 
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i peccati 
del  mondo,  accogli  la  nostra  supplica;  tu  che 
siedi  alla  destra  del  Padre,  abbi  pietà  di  noi. 
Perché tu  solo  il  Santo,  tu  solo  il  Signore,  tu 
solo l'Altissimo:  (si china il capo)  Gesù Cristo, con 
lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta
O  Padre,  che  nell’Immacolata  Concezione  della 
Vergine  hai preparato una degna dimora per il tuo 
Figlio,  e  in  previsione  della  morte  di  lui  l’hai 
preservata  da  ogni  macchia  di  peccato,  concedi 
anche  a  noi,  per  sua  intercessione,  di  venire 
incontro a te in santità e purezza di spirito. Per il 
nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e 
vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,per 
tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima Lettura         (Gn 3,9-15.20)

Porrò inimicizia tra la tua stirpe e la stirpe della donna.

Dal libro della Gènesi

[Dopo  che  l’uomo  ebbe  mangiato  del  frutto 
dell’albero,]  il  Signore  Dio  lo  chiamò  e  gli  disse: 
«Dove sei?».  Rispose:  «Ho udito  la  tua voce nel 
giardino: ho avuto paura, perché sono nudo, e mi 
sono  nascosto».  Riprese:  «Chi  ti  ha  fatto  sapere 
che sei nudo? Hai forse mangiato dell’albero di cui ti 
avevo  comandato  di  non  mangiare?».  Rispose 
l’uomo: «La donna che tu mi hai posto accanto mi 
ha dato dell’albero e io ne ho mangiato». Il Signore 
Dio disse alla donna: «Che hai fatto?». Rispose la 
donna:  «Il  serpente  mi  ha  ingannata  e  io  ho 
mangiato». Allora il Signore Dio disse al serpente: 
«Poiché hai  fatto  questo,  maledetto  tu  fra  tutto  il 
bestiame  e  fra  tutti  gli  animali  selvatici!  Sul  tuo 
ventre  camminerai  e  polvere  mangerai  per  tutti  i 
giorni  della tua vita.  Io porrò inimicizia fra te e la 
donna,  fra  la  tua stirpe e  la  sua stirpe:  questa  ti 
schiaccerà la  testa e tu  le  insidierai  il  calcagno». 
L’uomo chiamò sua moglie Eva, perché ella fu la 
madre di tutti i viventi.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
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Salmo Responsoriale         (dal Salmo 97)

Cantate al Signore un canto nuovo,
perché ha compiuto meraviglie.

Cantate al Signore un canto nuovo,
perché ha compiuto meraviglie.
Gli ha dato vittoria la sua destra
e il suo braccio santo.

Il Signore ha fatto conoscere la sua salvezza,
agli occhi delle genti ha rivelato la sua giustizia.
Egli si è ricordato del suo amore,
della sua fedeltà alla casa d’Israele.

Tutti i confini della terra hanno veduto
la vittoria del nostro Dio.
Acclami il Signore tutta la terra,
gridate, esultate, cantate inni!

Seconda Lettura       (Ef 1,3-6.11-12)
In Cristo Dio ci ha scelti prima della creazione del mondo.

Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesini

Benedetto  Dio,  Padre  del  Signore  nostro  Gesù 
Cristo,  che  ci  ha  benedetti  con  ogni  benedizione 
spirituale nei cieli in Cristo. In lui ci ha scelti prima 
della  creazione  del  mondo  per  essere  santi  e 
immacolati  di  fronte  a  lui  nella  carità, 
predestinandoci  a  essere  per  lui  figli  adottivi 
mediante Gesù Cristo, secondo il disegno d’amore 
della sua volontà, a lode dello splendore della sua 
grazia, di cui ci ha gratificati nel Figlio amato. In lui 
siamo stati fatti anche eredi, predestinati – secondo 
il progetto di colui che tutto opera secondo la sua 
volontà – a essere lode della sua gloria, noi, che già 
prima abbiamo sperato nel Cristo.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo     (Lc 1,28)

Alleluia, alleluia.
Rallègrati, piena di grazia, il Signore è con te,
benedetta tu fra le donne.
Alleluia.

Vangelo             (Lc 1,26-38)
Ecco concepirai un figlio e lo darai alla luce.

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo Luca
Gloria a Te, o Signore

In quel tempo, l’angelo Gabriele fu mandato da Dio 
in una città della Galilea, chiamata Nàzaret, a una 
vergine, promessa sposa di un uomo della casa di 
Davide, di nome Giuseppe. La vergine si chiamava 
Maria. Entrando da lei, disse: «Rallègrati, piena di 
grazia: il Signore è con te». A queste parole ella fu 
molto turbata e si domandava che senso avesse un 
saluto  come  questo.  L’angelo  le  disse:  «Non 
temere, Maria, perché hai trovato grazia presso Dio. 
Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo 
chiamerai  Gesù.  Sarà  grande  e  verrà  chiamato 
Figlio dell’Altissimo; il Signore Dio gli darà il trono di 
Davide suo padre e regnerà per sempre sulla casa 
di  Giacobbe e il  suo regno non avrà fine». Allora 
Maria  disse  all’angelo:  «Come  avverrà  questo, 
poiché non conosco uomo?». Le rispose l’angelo: 
«Lo Spirito Santo scenderà su di  te e la potenza 
dell’Altissimo  ti  coprirà  con  la  sua  ombra.  Perciò 
colui che nascerà sarà santo e sarà chiamato Figlio 
di Dio. Ed ecco, Elisabetta, tua parente, nella sua 
vecchiaia ha concepito anch’essa un figlio e questo 
è il sesto mese per lei, che era detta sterile: nulla è 
impossibile  a  Dio».  Allora  Maria  disse:  «Ecco  la 
serva del Signore: avvenga per me secondo la tua 
parola». E l’angelo si allontanò da lei.
Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.

Professione di Fede

Credo in un solo Dio,

Padre  onnipotente,  creatore  del  cielo  e  della 
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in 
un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di 
Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli. Dio da 
Dio,  Luce  da  Luce,  Dio  vero  da  Dio  vero; 
generato, non creato; della stessa sostanza del 
Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state 
create. Per noi uomini e per la nostra salvezza 
discese  dal  cielo;  (inchino) e  per  opera  dello 
Spirito  Santo  si  è  incarnato  nel  seno  della 
Vergine Maria e si  è fatto uomo. Fu crocifisso 
per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il 
terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture; 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di 
nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i 



morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello 
Spirito  Santo,  che  è  Signore  e  da  la  vita,  e 
procede dal Padre e dal Figlio e con il Padre e il 
Figlio  è  adorato  e  glorificato  e  ha  parlato  per 
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, santa, 
cattolica  e  apostolica.  Professo  un  solo 
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la 
risurrezione dei morti  e la vita del mondo che 
verrà. Amen.

Preghiera dei Fedeli

Nella  Vergine  Madre  preservata  dal  peccato 
originale Dio ci offre l’immagine dell’umanità nuova 
che partecipa in pienezza alla vittoria di Cristo. Per 
intercessione  di  Maria  immacolata,  innalziamo  al 
Padre la nostra preghiera dicendo:

Ascoltaci, Signore!

1. O Maria, Vergine della Comunione, sostieni il 
cammino  della  nostra  Comunità  affinché  cresca 
l'amore, la stima reciproca e scompaia l'ipocrisia del 
giudizio e della divisione, preghiamo.

2. O Maria,  Donna del  sì,  aiutaci  a  scoprire  la 
gioia di accogliere il tuo Figlio Gesù nella nostra vita 
e sentire la sua pace nel cuore per viverla poi in 
ogni luogo, preghiamo.

3. O Maria, Fonte di  Speranza e Consolazione, 
illumina  i  cuori  di  tutte  le  donne  che  vivono  la 
difficoltà  di  accogliere  una  nuova  vita,  affinché 
possano vivere il  pieno affidamento al  progetto di 
Dio, preghiamo.

4. O Maria, Regina del Mondo, hai offerto la tua 
vita per amore di ciascuno di noi, guidaci nel vivere 
ogni nostro istante come occasione di servizio per il 
bene dei nostri fratelli, preghiamo.

Vengono presentate altre intenzioni di preghiera

O  Signore,  che  in  Maria  immacolata  hai  fatto 
risplendere sul mondo l’aurora della salvezza, rendi 
feconda l’opera della Chiesa, perché tutti gli uomini, 
per tua misericordia, siano rigenerati a vita nuova. 
Per Cristo nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Sulle Offerte

Accetta con benevolenza, o Signore, il sacrificio di 
salvezza  che  ti  offriamo  nella  solennità 
dell’Immacolata  Concezione  della  beata  Vergine 
Maria, e come noi la riconosciamo preservata per 
tua grazia da ogni macchia di peccato, così, per sua 
intercessione, fa’ che siamo liberati da ogni colpa. 
Per Cristo nostro Signore. Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Nei vari momenti l’Assemblea canta:

Mistero della fede.

Tu  ci  hai  redenti  con  la  tua  croce  e  la  tua 
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

Dopo la Comunione

I  sacramenti  che  abbiamo  ricevuto,  Signore  Dio 
nostro, guariscano in noi le ferite di quella colpa da 
cui,  in  modo  singolare,  hai  preservato  la  beata 
Vergine  Maria  nella  sua  Immacolata  Concezione. 
Per Cristo nostro Signore. Amen.

CANTI
INNALZATE NEI CIELI

Benedetta sei tu, o Maria, che rispondi all'attesa del 
mondo: come aurora splendente di grazia porti al 
mondo il sole divino.

Vieni Gesù! Vieni Gesù! Discendi dal cielo, 
discendi dal cielo!

Sorgerà dalla casa di David il Messia da tutti 
invocato: prenderà da una Vergine il corpo per 
potenza di Spirito Santo.

NOME DOLCISSIMO

Nome dolcissimo,  nome d’amore  tu  sei  rifugio  al 
peccatore.  Fra  i  cori  angelici  e  l’armonia:  Ave 
Maria, Ave Maria!

Nel fosco esilio, sei fulgida stella, sei nostra gioia, 
Vergine  bella.  A  te  innalziamo  la  voce  pia:  Ave 
Maria, Ave Maria!

HAI DATO UN CIBO
Hai dato un cibo a noi Signore germe vivente di 
bontà. Nel tuo Vangelo o buon pastore sei stato 
guida di verità.
Grazie, diciamo a te Gesù! Resta con noi, non ci 
lasciare; sei vero amico solo tu!
Alla tua mensa accorsi siamo pieni di fede nel 
mister. O Trinità noi ti invochiamo Cristo sia pace al 
mondo inter.
Verbo di Dio, carne nostra, Cristo Signor, 
Emmanuel. Tuo Corpo è il Pane e Sangue il vino, 
per la parola tua fedel.
Tu hai parlato a noi Signore la tua Parola è verità. 
Come una lampada rischiara i passi dell'umanità.



IMMACOLATA

Immacolata, Vergine bella, di 
nostra vita Tu sei la stella. Fra le 
tempeste, deh guida il cuore di 
chi ti chiama Madre d’amore.

Siam peccatori, ma figli tuoi: 
Immacolata prega per noi.

Tu, che nel cielo siedi Regina, a 
noi lo sguardo pietoso inchina; 
ascolta, o Madre, il nostro canto, 
a noi sorridi dal cielo santo.

MARIA PORTA 
DELL'AVVENTO

Maria, tu porta dell'Avvento, 
Signora del silenzio, sei chiara 
come aurora, in cuore hai la 
Parola.

Beata, Tu hai creduto! Beata, 
Tu hai creduto.

Maria , tu strada del Signore, 
maestra nel pregare, fanciulla 
dell'attesa, il Verbo in te riposa.

Maria, tu madre del Messia per 
noi dimora sua, sei arca 
dell'Alleanza, in te Dio è 
presenza.

COME MARIA

Vogliamo vivere, Signore, 
offrendo a Te la nostra vita; con 
questo pane e questo vino 
accetta quello che noi siamo. 
Vogliamo vivere, Signore, 
abbandonati alla tua voce, 
staccati dalle cose vano, fissati 
nella vita vera.

Vogliamo vivere come Maria, 
l'irragiungibile, la Madre amata, 
che vince il mondo con 
l'Amore e offrire sempre la Tua 
vita che viene dal Cielo.

Accetta dalle nostre mani come 
un offerta a Te gradita, i desideri 
di ogni cuore le ansie della nostra 
vita. Vogliamo vivere, Signore, 
accesi dalle tue parole, per 

ricordare ad ogni uomo la fiamma 
viva del tuo Amore.

TU SEI

Tu sei la prima stella del mattino, 
tu sei la nostra grande nostalgia, 
tu sei il cielo chiaro dopo la 
paura, dopo la paura di esserci 
perduti, e tornerà la vita in questo 
mare.

Soffierà, soffierà il vento forte 
della vita, soffierà sulle vele e 
le gonfierà di te!

Tu sei l'unico volto della pace, tu 
sei la speranza nelle nostre mani, 
tu sei il vento nuovo sulle nostre 
ali, sulle nostre ali soffierà la vita, 
e gonfierà le vele in questo mare.

GIOVANE DONNA

Giovane donna, attesa 
dell’umanità, un desiderio 
d’amore e pura libertà. Il Dio 
lontano è qui vicino a Te, voce 
silenzio, annuncio di novità.

Ave Maria, Ave Maria!

Dio t’ha prescelta qual madre 
piena di bellezza, ed il suo amore 
t’avvolgerà con la suo ombra. 
Grembo di Dio, venuto sulla terra, 
Tu sarai madre, di un uomo 
nuovo.

Ecco l’ancella, che vive della sua 
Parola, libero il cuore perché 
l’amore trovi casa. Ora l’attesa è 
densa di preghiera e l’uomo 
nuovo è qui in mezzo a noi.

DELL’AURORA TU SORGI

Dell'aurora tu sorgi più bella, coi 
tuoi raggi fai lieta la terra, e fra gli 
astri che il cielo rinserra, non v'è 
stella più bella di te.

Bella tu sei qual sole, bianca 
più della Luna e le stelle più 
belle, non son belle al par di te.

Come giglio tu sei immacolata, 
come rosa tu brilli tra i fiori, Tu 

degli angeli il cuore innamori 
della terra sei canto e décor.

AVE MARIA

Ave Maria, gratia plena, Dominus 
tecum, Dominus tecum, 
benedicta tu in mulieribus, et 
benedictus fructus ventris tui, 
Iesus, Iesus.

Sancta Maria, mater Dei, ora pro 
nobis peccatoribus, ora pro nobis 
peccatoribus, nunc et in hora 
mortis nostrae. Amen.

SIGNORE VIENI

Signore, vieni la terra è pronta e 
t'accoglierà. Signore vieni, nei 
solchi il grano maturerà. Perché 
ogni vita attende la tua parola: al 
nostro aspettare infine apri il tuo 
cielo.

Signore, venga per noi il tuo 
regno!

Signore, vieni, la mensa è pronta 
e t'accoglierà. Signore, vieni, non 
basta il pane all'umanità. Tu, 
ospite buono, a noi ridoni vigore; 
la cara presenza in noi ravvivi 
l'amore.

Signore, vieni, la notte, il freddo 
non han più fine. Signore, vieni, 
gli occhi sperano il tuo mattino. 
La dolce tua pace si posi sul 
nostro dolore: al fuoco tuo vivo 
rinasca un mondo che muore.

SALVE REGINA

Salve, Regína, Mater 
misericórdiae, vita, dulcédo et 
spes nostra, salve. Ad te 
clamámus, éxsules filii Evae. Ad 
te suspirámus geméntes et 
flentes in hac lacrimárum valle. 
Eia ergo, advocáta nostra, illos 
tuos misericórdes óculos ad nos 
convérte. Et Jesum, benedíctum 
fructum ventris tui, nobis, post 
hoc exsílium, osténde. O 
clemens, o pia, o dulcis Virgo 
María!


