
CANTI per la CELEBRAZIONE
NOI CANTEREMO

Noi canteremo gloria a te, Padre 
che dai la vita, Dio d’immensa 
carità Trinità infinita.

Tutto il creato vive in Te, segno 
della tua gloria, tutta la storia ti 
darà onore e vittoria.

La tua parola venne a noi, 
annuncio del tuo dono: la Tua 
promessa porterà salvezza e 
perdono.

Manda, Signore, in mezzo a noi, 
manda il consolatore: lo Spirito di 
Santità, Spirito dell’amore.

Vieni, Signore, in mezzo ai tuoi, 
vieni nella tua casa: dona la pace 
e l'unità, raduna la tua Chiesa.

CHIESA DI DIO

Chiesa di Dio, popolo in festa, 
Alleluia, Alleluia! Chiesa di Dio, 
popolo in festa, canta di gioia: 
il Signore è con te!

Dio ti ha scelto, Dio ti chiama, nel 
suo amore ti vuole con sé: spargi 
nel mondo il suo vangelo, semi di 
pace e di bontà.

Dio ti guida come un padre: tu 
ritrovi la vita con lui. Rendigli 
grazie, sii fedele, finché il suo 
regno ti aprirà.

Di ti nutre col suo cibo, nel 
deserto rimane con te. Ora non 
chiudere il tuo cuore; spezza il 
tuo pane a chi non ha.

Dio mantiene la promessa: in 
Gesù Cristo ti trasformerà. Porta 
ogni giorno la preghiera di chi 
speranza più non ha.

Chiesa che vivi nella storia, sei 
testimone di Cristo quaggiù; apri 
le porte ad ogni uomo, salva la 
vera libertà.

Chiesa chiamata al sacrificio, 
dove nel pane si offre Gesù, offri 
gioiosa la tua vita per una nuova 
umanità.

CANTIAMO TE

Cantiamo te, Signore della vita: il 
nome tuo è grande sulla terra 
tutto parla di te e canta la tua 
gloria. grande tu sei e compi 
meraviglie: tu sei Dio.

Cantiamo te, Signore Gesù 
Cristo: Figlio di Dio venuto sulla 
terra, fatto uomo per noi nel 
grembo di Maria. Dolce Gesù 
risorto dalla morte sei con noi.

Cantiamo te, amore senza fine: 
tu che sei Dio lo Spirito del Padre 
vivi dentro di noi e guida i nostri 
passi. Accendi in noi il fuoco 
dell'eterna carità.

ACCETTA QUESTO PANE

Accetta questo pane, o Padre 
altissimo, perché di Cristo il 
Corpo divenga sull’altar.
Che sia la nostra vita ostia 
gradita a te; la vita sia del Cristo, 
o Santa Trinità.

T’offriamo ancora il vino, di 
questo calice, perché divenga il 
Sangue del nostro Redentor.
Che i nostri sacrifici sian puri 
accetti a te, offerti dal tuo Cristo, 
o Santa Trinità.

BENEDETTO SEI TU SIGNORE

Benedetto sei tu Signore, 
benedetto il Tuo santo Nome. 
Alleluia, alleluia.

Tu che hai fatto il cielo e la terra, 
Dio grande, Dio eccelso, Tu Re 
potente, benedetto sei Tu.

Tu che sei nostro Salvatore, Tu 
che doni gioia e vita, Tu Dio 
Santo, benedetto sei Tu.

Tu che sei grande nell'amore, Tu 
Signore di misericordia, Tu Dio 
clemente, benedetto sei Tu.

Benedetto sei tu Signore, 
benedetto il Tuo santo Nome. 
AlleluIa, alleluIa.

A TE NOSTRO PADRE

A te, nostro Padre e nostro 
Signor, pane e vino oggi noi ti 
offriam sull'altar.

Grano, diverrai vivo pane del 
cielo, cibo per nutrire l'alma fedel.

Vino, diverrai vivo sangue di 
Cristo, fonte che disseta l'arsura 
del cuor.

RESTA CON NOI

Resta con noi, Signore, la sera. 
Resta con noi che avremo la 
pace.

Resta con noi, non ci lasciar, la 
notte mai più scenderà. Resta 
con noi, non ci lasciar, per le 
vie del mondo, Signor.

Ti porteremo ai nostri fratelli. Ti 
porteremo lungo le strade.

Voglio donarti queste mie mani. 
Voglio donarti questo mio cuore.
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DOV’È CARITÀ E AMORE

Dov’è carità e amore, lì c’è Dio.

Ci ha riuniti tutti insieme Cristo 
amore: godiamo esultanti nel 
Signore! Temiamo e amiamo il 
Dio vivente, e amiamoci tra noi 
con cuore sincero.

Noi formiamo, qui riuniti, un solo 
corpo; evitiamo di dividerci tra 
noi: via le lotte maligne, via le liti! 
E regni in mezzo a noi Cristo Dio.

Chi non ama resta sempre nella 
notte e dall’ombra della morte 
non risorge; ma se noi 
camminiamo nell’amore, saremo 
veri figli della luce.

Nell’amore di colui che ci ha 
salvati, rinnovati dallo Spirito del 
Padre, tutti uniti sentiamoci fratelli 
e la gioia diffondiamo sulla terra.

Imploriamo con fiducia il Padre 
santo, perché doni ai nostri giorni 
la sua pace: ogni popolo 
dimentichi i rancori ed il mondo si 
rinnovi nell’amore.

Fa’ che un giorno contempliamo il 
tuo volto nella gloria dei beati, 
Cristo Dio; e sarà gioia immensa, 
gioia vera: durerà per tutti i 
secoli, senza fine!

LE MANI ALZATE

Le mani alzate verso te, Signor, 
per offrirti il mondo. Le mani 
alzate verso te, Signor: gioia in 
me nel profondo.

Guardaci tu, Signore, nel tuo 
amore: altra salvezza qui non c'è. 
Come ruscelli d'acqua verso il 
mare, piccoli siamo innanzi a te.

Guidaci tu, Signore, col tuo 
amore per strade ignote verso te. 
Siam pellegrini sulle vie del 
mondo: tu solo puoi condurci a 
te.

Formaci tu, Signore, al tuo 
amore, rendi tu nuovo il nostro 
cuor. Riempilo del tuo Spirito di 
luce, su noi trasfondi i tuoi tesor.

Prendici tu, Signore, nel tuo 
amore: nulla noi siamo senza te. 
Anima e corpo son la nostra 
offerta, per noi tu solo sarai Re.

Accogli tu, Signore, il nostro 
amore: povero è qui davanti a te. 
La tua bontà ravvivi la speranza 
che ogni credente porta in sé.

DELL’AURORA TU SORGI

Dell'aurora tu sorgi più bella, coi 
tuoi raggi fai lieta la terra, e fra gli 
astri che il cielo rinserra, non v'è 
stella più bella di te.

Bella tu sei qual sole, bianca 
più della Luna e le stelle più 
belle, non son belle al par di te.

Gli occhi tuoi son più belli del 
mare, la tua fronte ha il colore del 
giglio, le tue gote baciate dal 
Figlio son due rose e le labbra 
son fior.

Ti incoronano dodici stelle, della 
luna si incurva l'argento; ai tuoi 
piè spiega l'alito il vento, il tuo 
manto ha il colore del mar.

MARIA TU CHE HAI ATTESO

Maria, tu che hai atteso nel 
silenzio la sua Parola per noi.

Aiutaci ad accogliere il Figlio 
tuo, che ora vive in noi.

Maria, tu che sei stata così 
docile, davanti al tuo Signor.

Maria, tu che hai portato 
dolcemente l’immenso dono 
d’amor.

Maria, Madre, umilmente tu hai 
sofferto del suo ingiusto dolor.

Maria, tu che ora vivi nella gloria 
insieme al tuo Signor.

SALVE REGINA

Salve, Regína, Mater 
misericórdiae, vita, dulcédo et 
spes nostra, salve. Ad te 
clamámus, éxsules filii Evae. Ad 
te suspirámus geméntes et 
flentes in hac lacrimárum valle. 
Eia ergo, advocáta nostra, illos 
tuos misericórdes óculos ad nos 
convérte. Et Jesum, benedíctum 
fructum ventris tui, nobis, post 
hoc exsílium, osténde. O 
clemens, o pia, o dulcis Virgo 
María!

RITI INTRODUTTIVI

Nel  nome  del  Padre  e  del  Figlio  e  dello  Spirito 
Santo.
Amen.

La  grazia  e  la  pace  di  Dio  nostro  Padre  e  del 
Signore nostro Gesù Cristo siano con tutti voi.
E con il tuo spirito.

Il  Signore  Gesù,  che  ci  invita  alla  mensa  della 
Parola e dell’Eucaristia, ci chiama alla conversione. 
Riconosciamo di essere peccatori e invochiamo con 
fiducia la misericordia di Dio.

Momento di silenzio per l’esame di coscienza

Signore,  mandato dal  Padre a salvare i  contriti  di 
cuore, Kýrie, eléison.
Kýrie, eléison.

Cristo,  che  sei  venuto  a  chiamare  i  peccatori, 
Christe, eléison.
Christe, eléison.

Signore, che siedi alla destra del Padre e intercedi 
per noi, Kýrie, eléison.
Kýrie, eléison.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i 
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.



Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli  uomini,  amati  dal Signore. 
Noi  ti  lodiamo,  ti  benediciamo,  ti  adoriamo,  ti 
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre 
onnipotente. Signore, Figlio unigenito,  (si  china il 
capo)  Gesù Cristo, Signore Dio, Agnello di  Dio, 
Figlio  del  Padre;  tu  che  togli  i  peccati  del 
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i peccati 
del  mondo,  accogli  la  nostra  supplica;  tu  che 
siedi  alla  destra  del  Padre,  abbi  pietà  di  noi. 
Perché tu  solo  il  Santo,  tu  solo  il  Signore,  tu 
solo l'Altissimo:  (si china il capo)  Gesù Cristo, con 
lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta
Donaci,  o  Signore,  di  vivere sempre nel  timore e 
nell’amore per il tuo santo nome, poiché tu non privi 
mai  della  tua  guida  coloro  che  hai  stabilito  sulla 
roccia  del  tuo amore.  Per  il  nostro  Signore Gesù 
Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, 
nell’unità  dello  Spirito  Santo,  per  tutti  i  secoli  dei 
secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima Lettura         (Gb 38,1.8-11)
Qui s’infrangerà l’orgoglio delle tue onde.

Dal libro di Giobbe

Il  Signore  prese  a  dire  a  Giobbe  in  mezzo 
all’uragano: «Chi ha chiuso tra due porte il  mare, 
quando  usciva  impetuoso  dal  seno  materno, 
quando io  lo  vestivo di  nubi  e  lo  fasciavo di  una 
nuvola oscura, quando gli ho fissato un limite, gli ho 
messo  chiavistello  e  due  porte  dicendo:  “Fin  qui 
giungerai  e  non  oltre  e  qui  s’infrangerà  l’orgoglio 
delle tue onde”?».
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo Responsoriale       (dal Salmo 106)

Rendete grazie al Signore,
il suo amore è per sempre.

Coloro che scendevano in mare sulle navi
e commerciavano sulle grandi acque,
videro le opere del Signore
e le sue meraviglie nel mare profondo.

Egli parlò e scatenò un vento burrascoso,
che fece alzare le onde:
salivano fino al cielo, scendevano negli abissi;
si sentivano venir meno nel pericolo. 

Nell’angustia gridarono al Signore,
ed egli li fece uscire dalle loro angosce.
La tempesta fu ridotta al silenzio,
tacquero le onde del mare. 

Al vedere la bonaccia essi gioirono,
ed egli li condusse al porto sospirato.
Ringrazino il Signore per il suo amore,
per le sue meraviglie a favore degli uomini.

Seconda Lettura         (2Cor 5,14-17)
Ecco, sono nate cose nuove.

Dalla seconda lettera di s. Paolo ap. ai Corinzi

Fratelli,  l’amore  del  Cristo  ci  possiede;  e  noi 
sappiamo bene che uno è morto per tutti, dunque 
tutti  sono morti.  Ed egli  è  morto  per  tutti,  perché 
quelli che vivono non vivano più per se stessi, ma 
per colui che è morto e risorto per loro. Cosicché 
non guardiamo più nessuno alla maniera umana; se 
anche  abbiamo  conosciuto  Cristo  alla  maniera 
umana, ora non lo conosciamo più così. Tanto che, 
se uno è in Cristo, è una nuova creatura; le cose 
vecchie sono passate; ecco, ne sono nate di nuove.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo     (Lc 7,16)

Alleluia, alleluia.
Un grande profeta è sorto tra noi,
e Dio ha visitato il suo popolo.
Alleluia.

Vangelo            (Mc 4,35-41)
Chi è costui, che anche il vento e il mare gli obbediscono?

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo Marco
Gloria a Te, o Signore

In quel giorno, venuta la sera, Gesù disse ai suoi 
discepoli: «Passiamo all’altra riva». E, congedata la 



folla, lo presero con sé, così com’era, nella barca. 
C’erano anche altre barche con lui. Ci fu una grande 
tempesta di vento e le onde si rovesciavano nella 
barca, tanto che ormai era piena. Egli se ne stava a 
poppa, sul cuscino, e dormiva. Allora lo svegliarono 
e  gli  dissero:  «Maestro,  non  t’importa  che  siamo 
perduti?».  Si  destò,  minacciò  il  vento  e  disse  al 
mare: «Taci, calmati!». Il vento cessò e ci fu grande 
bonaccia. Poi disse loro: «Perché avete paura? Non 
avete  ancora  fede?».  E  furono  presi  da  grande 
timore  e  si  dicevano  l’un  l’altro:  «Chi  è  dunque 
costui,  che  anche  il  vento  e  il  mare  gli 
obbediscono?».
Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.

Professione di Fede

Credo in un solo Dio,

Padre  onnipotente,  creatore  del  cielo  e  della 
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in 
un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di 
Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli. Dio da 
Dio,  Luce  da  Luce,  Dio  vero  da  Dio  vero; 
generato, non creato; della stessa sostanza del 
Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state 
create. Per noi uomini e per la nostra salvezza 
discese  dal  cielo;  (inchino) e  per  opera  dello 
Spirito  Santo  si  è  incarnato  nel  seno  della 
Vergine Maria e si  è fatto uomo. Fu crocifisso 
per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il 
terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture; 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di 
nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i 
morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello 
Spirito  Santo,  che  è  Signore  e  da  la  vita,  e 
procede dal Padre e dal Figlio e con il Padre e il 
Figlio  è  adorato  e  glorificato  e  ha  parlato  per 
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, santa, 
cattolica  e  apostolica.  Professo  un  solo 
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la 
risurrezione dei morti  e la vita del mondo che 
verrà. Amen.

Preghiera dei Fedeli

La preghiera degli umili attraversa le nubi e giunge 
fino  al  trono  di  Dio.  Pieni  di  fede  invochiamo  il 
Signore, Padre giusto e misericordioso. Preghiamo 
insieme e diciamo:

Ascoltaci, Signore!

1. O  Signore  Gesù,  accresci  in  noi  la  Fede, 
affinché la  Tua presenza sulla  barca della  nostra 
vita ci aiuti a non aver paura della furia del mare, e 
ad essere pronti a ricorrere a Te ed al Tuo aiuto, 
consapevoli che solo Tu potrai salvarci. Preghiamo.

2. O  Santa  Trinità,  la  nuova  esperienza  del 
Centro di Ascolto Caritas possa farci vivere la gioia 
dell’accoglienza dell’altro. Fa’ che i volontari che si 
sono resi disponibili siano strumenti del tuo amore. 
Preghiamo.

3. O  Santo  Spirito,  guida  l’opera  di  Papa 
Francesco  e  rendi  forte  la  sua  voce  affinché 
l’annuncio  della  tua  Misericordia  doni  fiducia  e 
speranza  a  tutti  coloro  che,  feriti  nella  vita,  non 
sanno più affidarsi agli altri. Preghiamo.

4. O  Padre,  accompagna  l’opera  dei  nuovi 
amministratori  affinché,  sostenuti  da  tutti  noi, 
sappiano  scegliere  il  bene  del  nostro  Paese. 
Preghiamo.

Vengono presentate altre intenzioni di preghiera

O Dio, tutte le creature sono in tuo potere e servono 
al tuo disegno di salvezza: rendi salda la fede dei 
tuoi figli, perché nelle tempeste della vita possano 
scorgere  la  tua  presenza  forte  e  amorevole.  Per 
Cristo nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Sulle Offerte

Questo sacrificio di espiazione e di lode ci purifichi e 
ci  rinnovi,  o Signore,  perché i  nostri  pensieri  e le 
nostre  azioni  siano conformi  alla  tua volontà.  Per 
Cristo nostro Signore. Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Nei vari momenti l’Assemblea canta:

Mistero della fede.

Tu  ci  hai  redenti  con  la  tua  croce  e  la  tua 
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

Dopo la Comunione

O Padre, che ci hai rinnovati con il santo Corpo e il 
prezioso  Sangue  del  tuo  Figlio,  fa’  che  l’assidua 
celebrazione dei divini misteri ci ottenga la pienezza 
della redenzione. Per Cristo nostro Signore. Amen.


