
CANTI per la CELEBRAZIONE
LODE A TE, O CRISTO

Lode a te, o Cristo, Re di 
eterna gloria! Lode a te, o 
Cristo, Re di eterna gloria!

Signore tu sei veramente il 
Salvatore del mondo dammi 
dell'acqua viva perché non abbia 
più sete.

Chi beve di quest'acqua avrà di 
nuovo sete ma chi beve 
dell'acqua che io gli darò non 
avrà mai più sete.

ECCO QUEL CHE ABBIAMO

Ecco quel che abbiamo nulla ci 
appartiene ormai ecco i frutti 
della terra che Tu 
moltiplicherai.
Ecco queste mani puoi usarle 
se lo vuoi per dividere nel 
mondo il pane che tu hai dato a 
noi.

Solo una goccia hai messo fra le 
mani mie, solo una goccia che tu 
ora chiedi a me. Una goccia che 
in mano a te, una pioggia 
diventerà e la terra feconderà.

Le nostre gocce, pioggia fra le 
mani Tue, saranno linfa di una 
nuova civiltà. E la terra preparerà 
la festa del pane che ogni uomo 
condividerà.

Sulle strade il vento da lontano 
porterà il profumo del frumento 
che tutti avvolgerà. E sarà 
l'amore che il raccolto spartirà e il 
miracolo del pane in terra si 
ripeterà.

SU ALI D’AQUILA

Tu che abiti al riparo del Signore 
e che dimori alla sua ombra di al 

Signore mio Rifugio mia roccia in 
cui confido.

E ti rialzerà, ti solleverà su ali 
d'aquila ti reggerà sulla brezza 
dell'alba ti farà brillar come il 
sole, così nelle sue mani vivrai

Dal laccio del cacciatore ti 
libererà e dalla carestia che 
distrugge poi ti coprirà con le sue 
ali e rifugio troverai.

Non devi temere i terrori della 
notte, né freccia che vola di 
giorno. Mille cadranno al tuo 
fianco ma nulla ti colpirà.

Perché ai suoi angeli da dato un 
comando di preservarti in tutte le 
tue vie; ti porteranno sulle loro 
mani contro la pietra non 
inciamperai.

E ti rialzerò, ti solleverò su ali 
d'aquila ti reggerò sulla brezza 
dell'alba ti farò brillar come il 
sole, così nelle mie mani vivrai.

MAGNIFICAT

L’anima mia magnifica il 
Signore, l’anima mia magnifica 
il Signore, perché ha fatto gran 
cose e santo, santo è il Suo 
nome.

Perché ha rivolto lo sguardo 
all’umiltà della Sua serva ed ecco 
che fin d’ora tutte le genti mi 
chiameranno beata.

Depose i potenti dal trono e 
innalzò gli umili saziò gli affamati 
e rimandò i ricchi a mani vuote.

CANTIAMO TE

Cantiamo te, Signore della vita: il 
nome tuo è grande sulla terra 
tutto parla di te e canta la tua 

gloria. grande tu sei e compi 
meraviglie: tu sei Dio.

Cantiamo te, Signore Gesù 
Cristo: Figlio di Dio venuto sulla 
terra, fatto uomo per noi nel 
grembo di Maria. Dolce Gesù 
risorto dalla morte sei con noi.

Cantiamo te, amore senza fine: 
tu che sei Dio lo Spirito del Padre 
vivi dentro di noi e guida i nostri 
passi. Accendi in noi il fuoco 
dell'eterna carità.

ANTICA ETERNA DANZA

Spighe d’oro al vento antica, 
eterna danza per fare un solo 
pane spezzato sulla mensa. 
Grappoli dei colli, profumo di 
letizia per fare un solo vino 
bevanda della grazia.

Con il pane e il vino Signore ti 
doniamo le nostre gioie pure, le 
attese e le paure frutti del lavoro 
e fede nel futuro la voglia di 
cambiare e di ricominciare.

Dio della speranza, sorgente 
d’ogni dono accogli questa offerta 
che insieme ti portiamo. Dio 
dell’universo raccogli chi è 
disperso e facci tutti Chiesa, una 
cosa in Te.

OGNI MIA PAROLA

Come la pioggia e la neve 
scendono giù dal cielo e non vi 
ritornano senza irrigare e far 
germogliare la terra;

Così ogni mia parola non 
ritornerà a me senza operare 
quanto desidero, senza aver 
compiuto ciò per cui l'avevo 
mandata. Ogni mia parola, ogni 
mia parola.
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RESTA QUI CON NOI

Le ombre si distendono, scende 
ormai la sera e s'allontanano 
dietro i monti i riflessi di un giorno 
che non finirà, di un giorno che 
ora correrà sempre, perché 
sappiamo che una nuova vita da 
qui è partita e mai più si fermerà.

Resta qui con noi, il sole 
scende già. Resta qui con noi, 
Signore, è sera ormai. Resta 
qui con noi, il sole scende già 
Se tu sei con noi la notte non 
verrà.

S'allarga verso il mare il tuo 
cerchio d'onda che il vento 
spingerà fino a quando giungerà 
ai confini di ogni cuore, alle porte 
dell'amore vero, come fiamma 
che dove passa brucia, così il 
Tuo Amore tutto il mondo 
invaderà.

Davanti a noi l'umanità lotta, 
soffre e spera come una terra 
che nell'arsura chiede acqua da 
un cielo senza nuvole, ma che 
sempre le può dare vita. Con te 
saremo sorgente d'acqua pura, 
con te fra noi il deserto fiorirà.

TE LODIAMO TRINITÀ
Te lodiamo, Trinità, nostro Dio, ti 
adoriamo; Padre dell'umanità, la 
tua gloria proclamiamo.
Te lodiamo, Trinità, per 
l'immensa tua bontà.

Tutto il mondo annuncia te: tu lo 
hai fatto come un segno. Ogni 
uomo porta in sé il sigillo del tuo 
regno.
Nato, morto sei per noi, Cristo, 
nostro Salvatore. Ora vivi in 
mezzo ai tuoi: noi chiamiamo te, 
Signore.
Noi crediamo solo in te, nostro 
Padre e Creatore; noi speriamo 
solo in te, Gesù Cristo, Salvatore.
Infinita carità, santo Spirito 
d'amore, luce, pace e verità, 
regna sempre nel mio cuore.

ACCETTA QUESTO PANE

Accetta questo pane, o Padre 
altissimo, perché di Cristo il 
Corpo divenga sull’altar.
Che sia la nostra vita ostia 
gradita a te; la vita sia del Cristo, 
o Santa Trinità.

T’offriamo ancora il vino, di 
questo calice, perché divenga il 
Sangue del nostro Redentor.
Che i nostri sacrifici sian puri 
accetti a te, offerti dal tuo Cristo, 
o Santa Trinità.

AMATEVI FRATELLI

* In questo canto l’assemblea è invitata 
ad unirsi nella parte scritta in grassetto, 
immaginando un dialogo tra Gesù e i 

discepoli.

Amatevi, fratelli, come io ho 
amato voi! Avrete la mia gioia, 
che nessuno vi toglierà.
Avremo la sua gioia, che 
nessuno ci toglierà.

Vivete insieme uniti, come il 
Padre è unito a me! Avrete la mia 
vita, se l'Amore sarà con voi!
Avremo la sua vita, se l'amore 
sarà con noi!

Vi dico queste parole perché 
abbiate in voi la gioia! Sarete miei 
amici, se l'Amore sarà con voi!
Saremo suoi amici, se l'amore 
sarà con noi!

È L'ORA CHE PIA

È l'ora che pia la squilla fedel, le 
note c'invia dell'Ave del Ciel:

Ave, ave, ave Maria. Ave, ave, 
ave Maria!

Nel piano di Dio l’eletta sei tu, 
che porti nel mondo il Figlio 
Gesù.

Proteggi il cammino di un popol 
fedel ottieni ai tuoi figli di 
giungere al ciel.

O MARIA SANTISSIMA

O Maria santissima, dolce madre 
di Gesù, stendi il tuo manto sopra 
la terra, rendi sicuro il cammino 
quaggiù.

Ave, ave, Maria! (2 v.)

O Maria purissima, sei l'eletta del 
Signor. Salva i tuoi figli, portali al 
cielo, sorreggi tu la speranza nei 
cuor.

O Maria amabile, doni al mondo il 
Salvator. Tutti i credenti 
accolgano Cristo, e regni sempre 
tra i figli l'amor.

RITI INTRODUTTIVI
Nel  nome  del  Padre  e  del  Figlio  e  dello  Spirito 
Santo.
Amen.
Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni gioia e 
pace nella fede per la potenza dello Spirito Santo, 
sia con tutti voi.
E con il tuo spirito.
Fratelli e sorelle, per celebrare degnamente i santi 
misteri, riconosciamo i nostri peccati.

Momento di silenzio per l’esame di coscienza

Signore, che sei venuto a cercare chi era perduto, 
Kýrie, eléison.
Kýrie, eléison.
Cristo, che hai dato la tua vita in riscatto per tutti, 
Christe, eléison.
Christe, eléison.
Signore, che raccogli nell’unità i figli di Dio dispersi, 
Kýrie, eléison.
Kýrie, eléison.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i 
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.



Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli  uomini,  amati  dal Signore. 
Noi  ti  lodiamo,  ti  benediciamo,  ti  adoriamo,  ti 
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre 
onnipotente. Signore, Figlio unigenito,  (si  china il 
capo)  Gesù Cristo, Signore Dio, Agnello di  Dio, 
Figlio  del  Padre;  tu  che  togli  i  peccati  del 
mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i peccati 
del  mondo,  accogli  la  nostra  supplica;  tu  che 
siedi  alla  destra  del  Padre,  abbi  pietà  di  noi. 
Perché tu  solo  il  Santo,  tu  solo  il  Signore,  tu 
solo l'Altissimo:  (si china il capo)  Gesù Cristo, con 
lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta
Dio  onnipotente  e  misericordioso,  allontana  ogni 
ostacolo  nel  nostro  cammino verso di  te,  perché, 
nella  serenità  del  corpo  e  dello  spirito,  possiamo 
dedicarci  liberamente al  tuo servizio. Per il  nostro 
Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e 
regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i 
secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima Lettura        (1Re 17,10-16)
La vedova fece con la sua farina una piccola focaccia e la portò a Elia.

Dal primo libro dei Re

In  quei  giorni,  il  profeta  Elia  si  alzò  e  andò  a 
Sarèpta.  Arrivato  alla  porta  della  città,  ecco  una 
vedova che raccoglieva legna. La chiamò e le disse: 
«Prendimi  un  po'  d'acqua  in  un  vaso,  perché  io 
possa bere». Mentre quella andava a prenderla, le 
gridò:  «Per  favore,  prendimi  anche  un  pezzo  di 
pane». Quella rispose: «Per la vita del Signore, tuo 
Dio,  non  ho  nulla  di  cotto,  ma solo  un  pugno  di 
farina  nella  giara  e  un  po'  d'olio  nell'orcio;  ora 
raccolgo  due  pezzi  di  legna,  dopo  andrò  a 
prepararla per me e per mio figlio: la mangeremo e 
poi  moriremo».  Elia  le  disse:  «Non temere;  va'  a 
fare come hai detto. Prima però prepara una piccola 
focaccia per me e portamela; quindi ne preparerai 
per te e per tuo figlio, poiché così dice il Signore, 
Dio d'Israele: "La farina della giara non si esaurirà e 
l'orcio dell'olio non diminuirà fino al giorno in cui il 
Signore  manderà  la  pioggia  sulla  faccia  della 
terra"». Quella andò e fece come aveva detto Elia; 
poi  mangiarono lei,  lui  e la casa di  lei  per diversi 
giorni.  La  farina  della  giara  non  venne  meno  e 
l'orcio dell'olio non diminuì, secondo la parola che il 
Signore aveva pronunciato per mezzo di Elia.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo Responsoriale       (dal Salmo 145)

Loda il Signore, anima mia.

Il Signore rimane fedele per sempre 
rende giustizia agli oppressi, 
dà il pane agli affamati. 
Il Signore libera i prigionieri.

Il Signore ridona la vista ai ciechi, 
il Signore rialza chi è caduto, 
il Signore ama i giusti, 
il Signore protegge i forestieri.

Egli sostiene l'orfano e la vedova, 
ma sconvolge le vie dei malvagi. 
Il Signore regna per sempre, 
il tuo Dio, o Sion, di generazione in generazione.

Seconda Lettura            (Eb 9,24-28)
Cristo si è offerto una volta per tutte per togliere i peccati di molti.

Dalla lettera agli Ebrei

Cristo non è entrato in un santuario fatto da mani 
d'uomo, figura di quello vero, ma nel cielo stesso, 
per  comparire  ora  al  cospetto  di  Dio  in  nostro 
favore. E non deve offrire se stesso più volte, come 
il  sommo sacerdote  che  entra  nel  santuario  ogni 
anno con sangue altrui: in questo caso egli, fin dalla 
fondazione  del  mondo,  avrebbe  dovuto  soffrire 
molte  volte.  Invece  ora,  una  volta  sola,  nella 
pienezza dei tempi, egli è apparso per annullare il 
peccato mediante il sacrificio di se stesso. E come 
per gli uomini è stabilito che muoiano una sola volta, 
dopo  di  che  viene  il  giudizio,  così  Cristo,  dopo 
essersi offerto una sola volta per togliere il peccato 
di molti, apparirà una seconda volta, senza alcuna 
relazione con il  peccato,  a  coloro  che l'aspettano 
per la loro salvezza.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo                    (Mt 5,3)

Alleluia, alleluia.
Beati i poveri in spirito,
perché di essi è il regno dei cieli.
Alleluia.



Vangelo          (Mc 12,38-44)
Questa vedova, così povera, ha gettato nel tesoro più di tutti gli altri

Nella forma breve si omettono le parti in corsivo.

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo Marco
Gloria a Te, o Signore

In quel tempo, Gesù nel tempio diceva alla folla nel 
suo  insegnamento:  «Guardatevi  dagli  scribi,  che 
amano passeggiare in lunghe vesti, ricevere saluti 
nelle piazze, avere i primi seggi nelle sinagoghe e i 
primi  posti  nei  banchetti.  Divorano  le  case  delle 
vedove e  pregano a  lungo per  farsi  vedere.  Essi 
riceveranno una condanna più severa».  Seduto di 
fronte al tesoro, osservava come la folla vi gettava 
monete. Tanti ricchi ne gettavano molte. Ma, venuta 
una  vedova  povera,  vi  gettò  due  monetine,  che 
fanno un soldo. Allora, chiamati a sé i suoi discepoli, 
disse loro: «In verità io vi dico: questa vedova, così 
povera, ha gettato nel tesoro più di tutti gli altri. Tutti 
infatti  hanno  gettato  parte  del  loro  superfluo.  Lei 
invece, nella sua miseria, vi ha gettato tutto quello 
che aveva, tutto quanto aveva per vivere».
Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.

Professione di Fede

Credo in un solo Dio,

Padre  onnipotente,  creatore  del  cielo  e  della 
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in 
un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di 
Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli. Dio da 
Dio,  Luce  da  Luce,  Dio  vero  da  Dio  vero; 
generato, non creato; della stessa sostanza del 
Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state 
create. Per noi uomini e per la nostra salvezza 
discese  dal  cielo;  (inchino) e  per  opera  dello 
Spirito  Santo  si  è  incarnato  nel  seno  della 
Vergine Maria e si  è fatto uomo. Fu crocifisso 
per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il 
terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture; 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di 
nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i 
morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello 
Spirito  Santo,  che  è  Signore  e  dà  la  vita,  e 
procede dal Padre e dal Figlio e con il Padre e il 
Figlio  è  adorato  e  glorificato  e  ha  parlato  per 
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, santa, 
cattolica  e  apostolica.  Professo  un  solo 
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la 
risurrezione dei morti  e la vita del mondo che 
verrà. Amen.

Preghiera dei Fedeli

Rivolgiamo  al  Padre  la  nostra  preghiera 
chiedendogli tutto il bene che desideriamo per noi e 
per l’intera umanità. Preghiamo dicendo:

Ascoltaci, Signore!

1. O Santo Spirito, donaci la grazia di avvicinarci 
a Te con cuore generoso e libero dalla ricerca della 
popolarità  ad  ogni  costo.  Rendici  capaci  di  carità 
attraverso  la  condivisione  di  noi  e  del  nostro 
essenziale. Preghiamo.

2. O  Santa  Trinità,  ti  continuiamo  ad  affidare  i 
responsabili  degli  Stati  e  dell’economia,  affinché 
svolgano il loro incarico come una missione, avendo 
cura dei bisogni di ciascuno. Preghiamo.

3. O  Signore  Gesù,  in  questo  giorno  del 
Ringraziamento,  vogliamo  riconoscere  il  dono 
ricevuto  e  ti  chiediamo  di  aiutarci  a  custodirlo 
vincendo ogni tentazione che ci porta a sfruttare e 
distruggere il Creato. Preghiamo.

4. O Padre, a San Martino affidiamo il cammino 
della nostra Chiesa diocesana. Lo stile di ascolto e 
sostegno reciproco  possa caratterizzare  la  vita  di 
tutte le comunità e dei suoi pastori. Preghiamo.

Vengono presentate altre intenzioni di preghiera

O Padre, che soccorri l’orfano e la vedova e sostieni 
la  speranza di  chi  confida nel  tuo amore,  fa’  che 
sappiamo  donare  tutto  quello  che  abbiamo, 
sull’esempio di Cristo che ha offerto la sua vita per 
noi. Egli vive e regna nei secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Sulle Offerte

O Padre, volgi  benevolo il  tuo sguardo su queste 
offerte, perché celebrando nel mistero la passione 
del  tuo  Figlio  vi  aderiamo con amore  fedele.  Per 
Cristo nostro Signore. Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Nei vari momenti l’Assemblea canta:

Mistero della fede.

Ogni  volta  che  mangiamo  di  questo  pane  e 
beviamo  a  questo  calice,  annunciamo  la  tua 
morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

Dopo la Comunione

Nutriti  dei  tuoi  santi  doni  ti  rendiamo  grazie,  o 
Signore, e imploriamo la tua misericordia: per il tuo 
Spirito, comunicato a noi in questi sacramenti, ci sia 
data la grazia di rimanere fedeli nel tuo servizio. Per 
Cristo nostro Signore. Amen.


