
CANTI per la CELEBRAZIONE
LA LEGGE DELLA VITA

C'è una legge vera nella vita 
impressa in ogni cosa, legge che 
muove gli astri del cielo in un 
concerto d'armonia.
E in terra canta nei colori della 
natura, canta nella natura.

Il giorno cede il passo alla notte 
per amore, la notte saluta il 
giorno per amore. Dal mare sale 
l'acqua al cielo per amore e 
l'acqua riscende dal cielo al mare 
per amore.

La pianta dà le foglie alla terra 
per amore, la terra ridona le 
foglie per amore. Un seme cade 
in terra e muore per amore, la 
vita germoglia dal solco della 
morte per amore!

Questa è la legge eterna, legge 
di Dio, un Dio che per amore ha 
creato ogni cosa ed ha nascosto 
amore, ed ha nascosto amore 
dietro apparenze di morte e di 
dolore.

TI OFFRIAMO SIGNORE

Ti offriamo Signore il nostro 
vivere con tutto il peso e la gioia 
dei giorni. Ti offriamo Signore le 
nostre mani molte volte son vuote 
ma ricercano Te.

Ti offriamo Signore la vita del 
mondo e nelle tue mani 
ricominciamo con Te.

Ti offriamo Signore le nostre croci 
il coraggio di amare dei santi di 
oggi; ti offriamo Signore le nostre 
forze perché il tuo volere sia in 
cielo e in terra.

Ti offriamo Signore queste 
speranze le nostre famiglie e i 

bambini del mondo; ti offriamo 
signore la nostra Chiesa la tua 
famiglia su tutta la terra.

Ti offriamo Signore i nostri errori 
peccato e tristezza perdonaci 
ancora. Ti offriamo Signore chi 
soffre ancora catene e ingiustizia 
e cerca la pace.

SEI SOLO TU

Guarda più in là dell'orizzonte 
tuo, corre una via che va lontano.
Una città di mille luci dorme là, 
vorrei che tu sentissi il canto che 
lì non muore mai.

Sei solo Tu la nostra vera casa, 
sei solo Tu la nostra libertà, e 
se improvvisa scenderà la 
notte, Tu sarai luce che ci 
guiderà.
E solo Tu ci puoi donare vita, e 
aprirci gli occhi alla Tua verità 
anche se il freddo ci gelerà il 
cuore, Tu sarai il fuoco che ci 
scalderà.

Io cerco te nelle speranze mie e 
scopro che vorrei andare.
C'è sole là, dove la notte non 
verrà, e nasce già la vita nuova 
che scorre dentro me.

Chissà cos'è che vibra dentro me 
e freme già, vuole volare.
è musica che mi trascina sempre 
là, ed ora so, sei Tu che cerchi 
noi e sveli quel che sei.

LIBERI

Liberi, l'amore ci fa liberi 
perché l'amore è vita. Liberi, 
l'amore ci fa liberi perché sei tu 
la vita.

In un mondo vuoto e fra noia e 
paura eravamo prigionieri della 

città, ma quelle catene che 
stringevano il cuore si ruppero e 
caddero, e la nostra gioia non 
potemmo contenere.

Una scia di luce che avvolge la 
terra nasce come un fuoco dove 
sei passato Tu; è una catena con 
anelli d'amore che legano e 
uniscono e danno una gioia che 
non si può contenere.

Ora un orizzonte vasto come la 
terra s'apre ai nostri occhi ed 
attende da noi tutto quell'amore 
che ci hai messo nel cuore e 
fiorirà e frutterà quella gioia vera 
che non si può contenere.

ACCOGLI I NOSTRI DONI

Accogli i nostri doni, Dio 
dell'universo, in questo misterioso 
incontro col tuo Figlio. Ti offriamo 
il pane che Tu ci dai: trasformalo 
in Te, Signor.

Benedetto nei secoli il Signore, 
infinita sorgente della vita. 
Benedetto nei secoli, 
benedetto nei secoli.

Accogli i nostri doni, Dio 
dell'universo, in questo misterioso 
incontro col tuo Figlio. Ti offriamo 
il vino che Tu ci dai: trasformalo 
in Te, Signor.

SANTA MARIA MADRE DI DIO

Santa Maria Madre di Dio prega 
per noi.

Tu che sei Madre di Dio, Madre 
di tutta la Chiesa rendi santa 
questa attesa.

Del tuo divino Bambino del nostro 
Salvatore porti pace, porti amore 
e consoli ogni dolor.
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TU QUANDO VERRAI

Tu, quando verrai, Signore Gesù, 
quel giorno sarai un sole per noi. 
Un libero canto da noi nascerà e 
come una danza il cielo sarà.
Tu, quando verrai, Signore Gesù, 
insieme vorrai far festa con noi. E 
senza tramonto la festa sarà, 
perchè finalmente saremo con te.
Tu, quando verrai, Signore Gesù, 
per sempre dirai: "Gioite con 
me!". Noi ora sappiamo che il 
Regno verrà: nel breve 
passaggio viviamo di te.

SIGNORE VIENI

Signore, vieni la terra è pronta e 
t'accoglierà. Signore vieni, nei 
solchi il grano maturerà. Perché 
ogni vita attende la tua parola: al 
nostro aspettare infine apri il tuo 
cielo.
Signore, venga per noi il tuo 
regno!

Signore, vieni, la mensa è pronta 
e t'accoglierà. Signore, vieni, non 
basta il pane all'umanità. Tu, 
ospite buono, a noi ridoni vigore; 
la cara presenza in noi ravvivi 
l'amore.
Signore, vieni, la notte, il freddo 
non han più fine. Signore, vieni, 
gli occhi sperano il tuo mattino. 
La dolce tua pace si posi sul 
nostro dolore: al fuoco tuo vivo 
rinasca un mondo che muore.

O REDENTORE DELL’UOMO

O Redentore dell’uomo, discendi, 
vieni e rivela il mistero di Dio: 
cosa si celi in un cuore di carne, 
quanto egli ami la nostra natura.
Ormai la terra, il mare, le stelle e 
quanto vive quaggiù sotto il cielo 
il canto innalzino a lui che viene, 
al benedetto nel nome di Dio.
A te, Gesù, che il Padre riveli e 
sveli insieme il nostro destino, a 
te, che nuove le cose rifai, il 
nostro canto di grazie e di lode.

INNALZATE NEI CIELI

Innalzate nei cieli lo sguardo: la 
salvezza di Dio è vicina. 
Risvegliate nel cuore l'attesa per 
accogliere il Re della gloria.
Vieni Gesù! Vieni Gesù! 
Discendi dal cielo, discendi dal 
cielo!

Sorgerà dalla casa di David il 
Messia da tutti invocato: 
prenderà da una Vergine il corpo 
per potenza di Spirito Santo.

O DIO DELL’UNIVERSO

O Dio dell'universo, o fonte di 
bontà; il pane che ci doni lo 
presentiamo a Te. È frutto della 
terra, è frutto del lavoro: diventi 
sulla mensa il cibo dell'amor.
O Dio dell'universo, o fonte di 
bontà; il vino che ci doni lo 
presentiamo a Te. È frutto della 

vite, è frutto del lavoro: diventi 
sulla mensa sorgente di unità.

SOSPIRA IL NOSTRO CUORE

Sospira il nostro cuore con ardor 
discendi o Dio tra noi che 
t'invochiam. Il mondo cerca pace 
e amor che solo tu Signore puoi 
donar.

Deh vieni a noi, divino 
Redentor, la nostra voce 
ascolta o Signor.

O Cristo re dei secoli immortal 
deh regna su di noi che 
t'invochiam. Il mondo cerca forza 
e vigor che solo tu Signore puoi 
donar.

LIETA ARMONIA

Lieta armonia nel gaudio del mio 
spirito si espande, l’anima mia 
magnifica il Signor: Lui solo è 
grande, Lui solo è grande.

Umile ancella degnò di 
riguardarmi dal suo trono, e 
grande e bella mi fece il Creator: 
Lui solo è buono, Lui solo è 
buono.

E me beata dirà in eterno delle 
genti il canto; e mi ha esaltata per 
l’umile mio cuor: Lui solo è santo, 
Lui solo è santo.

RITI INTRODUTTIVI

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

La grazia e la pace di Dio nostro Padre e del Signore 
nostro Gesù Cristo siano con tutti voi.
E con il tuo spirito.

Fratelli  e  sorelle  carissimi,  invochiamo  la 
benedizione di Dio nostro Padre perché questo rito 
di aspersione ravvivi in noi la grazia del Battesimo, 
per mezzo del quale siamo stati immersi nella morte 
redentrice del Signore per risorgere con lui alla vita 
nuova.
Dio creatore, nell’acqua e nello Spirito tu hai dato 
forma e volto all’uomo e all’universo.

Purifica e benedici la tua Chiesa.

Cristo,  dal  costato  trafitto  sulla  croce  hai  fatto 
scaturire i sacramenti della nostra salvezza.
Purifica e benedici la tua Chiesa.

Spirito Santo, dal grembo battesimale della Chiesa 
ci hai fatto rinascere come nuove creature.
Purifica e benedici la tua Chiesa.

O Dio, che raduni la tua Chiesa, sposa e corpo del 
Signore,  nel  giorno  memoriale  della  risurrezione, 
benedici il tuo popolo e ravviva in noi per mezzo di 
quest’acqua il gioioso ricordo e la grazia della prima 
Pasqua nel  Battesimo.  Per  Cristo  nostro  Signore. 
Amen.



Il sacerdote asperge con l’acqua benedetta
e poi accende la prima candela della Corona di Avvento.

Intanto si canta:

Purificami, o Signore:
sarò più bianco della neve.

Crea in me, o Dio, un cuore puro, rinnova in me uno 
spirito fermo; non cacciarmi lontano dal tuo volto, 
non mi togliere il tuo spirito di santità.

Ritorni a me la tua gioia di salvezza, sorreggi in me 
uno spirito risoluto. Insegnerò ai peccatori le tue vie 
e gli erranti ritorneranno a te.

Sia gloria al Padre onnipotente, al Figlio, Gesù 
Cristo, Signore; allo Spirito Santo, Amore, nei secoli 
dei secoli. Amen.

Il sacerdote conclude

Dio onnipotente ci purifichi dai peccati e per questa 
celebrazione dell’Eucaristia ci renda degni di 
partecipare alla mensa del suo regno nei secoli dei 
secoli. Amen.

Colletta
O Dio,  nostro  Padre,  suscita  in  noi  la  volontà  di 
andare incontro con le buone opere al  tuo Cristo 
che viene, perché egli ci chiami accanto a sé nella 
gloria a possedere il  regno dei  cieli.  Per il  nostro 
Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e 
regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i 
secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima Lettura         (Ger 33,14-16)
Farò germogliare per Davide un germoglio giusto.

Dal libro del profeta Geremia

Ecco,  verranno giorni  -  oràcolo  del  Signore  -  nei 
quali io realizzerò le promesse di bene che ho fatto 
alla  casa  d'Israele  e  alla  casa  di  Giuda.  In  quei 
giorni e in quel tempo farò germogliare per Davide 
un germoglio giusto, che eserciterà il giudizio e la 
giustizia sulla terra. In quei giorni Giuda sarà salvato 
e  Gerusalemme vivrà  tranquilla,  e  sarà  chiamata: 
Signore-nostra-giustizia.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Salmo Responsoriale         (dal Salmo 24)

A te, Signore, innalzo l'anima mia, in te confido.

Fammi conoscere, Signore, le tue vie,
insegnami i tuoi sentieri.
Guidami nella tua fedeltà e istruiscimi,
perché sei tu il Dio della mia salvezza.

Buono e retto è il Signore,
indica ai peccatori la via giusta;
guida i poveri secondo giustizia,
insegna ai poveri la sua via.

Tutti i sentieri del Signore sono amore e fedeltà
per chi custodisce la sua alleanza e i suoi precetti.
Il Signore si confida con chi lo teme:
gli fa conoscere la sua alleanza.

Seconda Lettura          (1Ts 3,12-4,2)
Il Signore renda saldi e irreprensibili i vostri cuori al momento della venuta di 

Cristo.

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai 
Tessalonicési

Fratelli,  il  Signore  vi  faccia  crescere  e 
sovrabbondare nell'amore fra voi e verso tutti, come 
sovrabbonda il  nostro per  voi,  per  rendere saldi  i 
vostri  cuori  e  irreprensibili  nella  santità,  davanti  a 
Dio e Padre nostro, alla venuta del Signore nostro 
Gesù con tutti  i  suoi  santi.  Per  il  resto,  fratelli,  vi 
preghiamo  e  supplichiamo  nel  Signore  Gesù 
affinché,  come  avete  imparato  da  noi  il  modo  di 
comportarvi  e  di  piacere  a  Dio  -  e  così  già  vi 
comportate -, possiate progredire ancora di più. Voi 
conoscete quali  regole di  vita vi  abbiamo dato da 
parte del Signore Gesù.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo    (Sal 84,8)

Alleluia, alleluia.
Mostraci, Signore, la tua misericordia
e donaci la tua salvezza.
Alleluia.

Vangelo (Lc 21,25-28,34-36)
La vostra liberazione è vicina.

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo Luca
Gloria a Te, o Signore

In  quel  tempo,  Gesù  disse  ai  suoi  discepoli:  «Vi 
saranno segni nel sole, nella luna e nelle stelle, e 
sulla terra angoscia di popoli in ansia per il fragore 



del mare e dei flutti, mentre gli uomini moriranno per 
la  paura e per  l'attesa di  ciò che dovrà accadere 
sulla  terra.  Le  potenze  dei  cieli  infatti  saranno 
sconvolte. Allora vedranno il Figlio dell'uomo venire 
su una nube con grande potenza e gloria. Quando 
cominceranno  ad  accadere  queste  cose, 
risollevatevi  e  alzate  il  capo,  perché  la  vostra 
liberazione è vicina. State attenti a voi stessi, che i 
vostri  cuori  non si  appesantiscano in  dissipazioni, 
ubriachezze e affanni della vita e che quel giorno 
non  vi  piombi  addosso  all'improvviso;  come  un 
laccio infatti esso si abbatterà sopra tutti coloro che 
abitano sulla faccia di tutta la terra. Vegliate in ogni 
momento  pregando,  perché  abbiate  la  forza  di 
sfuggire  a  tutto  ciò  che  sta  per  accadere,  e  di 
comparire davanti al Figlio dell'uomo».
Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.

Professione di Fede

Credo in un solo Dio,

Padre  onnipotente,  creatore  del  cielo  e  della 
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in 
un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di 
Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli. Dio da 
Dio,  Luce  da  Luce,  Dio  vero  da  Dio  vero; 
generato, non creato; della stessa sostanza del 
Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono state 
create. Per noi uomini e per la nostra salvezza 
discese  dal  cielo;  (inchino) e  per  opera  dello 
Spirito  Santo  si  è  incarnato  nel  seno  della 
Vergine Maria e si è fatto uomo. Fu crocifisso 
per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il 
terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture; 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di 
nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i 
morti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello 
Spirito  Santo,  che  è  Signore  e  da  la  vita,  e 
procede dal Padre e dal Figlio e con il Padre e il 
Figlio  è  adorato  e  glorificato  e  ha  parlato  per 
mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, santa, 
cattolica  e  apostolica.  Professo  un  solo 
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la 
risurrezione dei morti  e la vita del mondo che 
verrà. Amen.

Preghiera dei Fedeli

Fratelli e sorelle, resi forti dalla salvezza già donata 
e  in  attesa  del  suo  compimento  viviamo  i  nostri 

giorni in perseverante preghiera per discernere qui 
ed ora i germogli della speranza. Insieme diciamo:

Ascoltaci, Signore!

1. O Padre,  fa’  che questo tempo di  attesa sia 
vissuto con la gioia che riempì il cuore dei pastori, e 
accresci  in  tutti  noi  il  desiderio  di  incontrarti  nella 
preghiera. Preghiamo.

2. O Santo Spirito, dona ai giovani il coraggio di 
superare le fragilità non con la forza della violenza e 
della  superiorità  ma  con  l’amore  e  il  dono. 
Preghiamo.

3. O Signore Gesù, aiutaci a liberarci da tutto ciò 
che ci appesantisce nella vita per poter rivolgere lo 
sguardo  verso  l’alto  e  sconfiggere  le  tenebre. 
Preghiamo.

4. O  Santa  Trinità,  molte  persone  subiscono 
ancora  discriminazioni:  aiutaci  a  comprendere  il 
valore della vita di ogni persona e ad accogliere la 
diversità come ricchezza. Preghiamo.

Vengono presentate altre intenzioni di preghiera

Padre  santo,  che  mantieni  nei  secoli  le  tue 
promesse, rialza il  capo dell’umanità oppressa dal 
male  e  apri  i  nostri  cuori  alla  speranza,  perché 
attendiamo  vigilanti  la  venuta  gloriosa  di  Cristo, 
giudice e salvatore. Egli vive e regna nei secoli dei 
secoli. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Sulle Offerte

Accogli, o Signore, il pane e il vino, dono della tua 
benevolenza,  e  concedi  che  il  nostro  sacrificio 
spirituale  compiuto  nel  tempo  sia  per  noi  pegno 
della redenzione eterna. Per Cristo nostro Signore. 
Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Nei vari momenti l’Assemblea canta:

Mistero della fede.

Annunciamo la tua morte, Signore, proclamiamo 
la tua risurrezione, nell’attesa della tua venuta.

Dopo la Comunione

La partecipazione a questo sacramento, che a noi 
pellegrini  sulla  terra  rivela  il  senso cristiano  della 
vita, ci sostenga, o Signore, nel nostro cammino e ci 
guidi  ai  beni  eterni.  Per  Cristo  nostro  Signore. 
Amen.


