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ESALTAZIONE della SANTA CROCE
Domenica 14 settembre 2025 – Anno CCANTI per la CELEBRAZIONE

SE MI VUOI SEGUIRE
Se mi vuoi seguire ascolta: la cro-ce d’ogni giorno prendi, poi vienied io ti guiderò.
Confido solo in te, speranzamia, Gesù! Ti seguirò dovunqueandrai, ti seguirò, e annunceròla tua bontà.
Il tuo nome è scritto in cielo: la fe-sta del Signore è pronta!La via èbreve insieme a me.
GUARDA QUEST’OFFERTA

Guarda questa offerta guarda anoi Signore. Tutto noi t'offriamoper unirci a Te.
Nella tua Messa la nostra Mes-sa! Nella tua vita la nostra vita!
Che possiamo offrirti nostro Crea-tore? Ecco il nostro niente, prendi-lo Signore.
Salga questa offerta, Padre, a tegradita. Tu ci unisci in Cristo ac-cendi in noi l'amore.

CREDO IN TE SIGNOR
Credo in te, Signor, credo in te:grande è quaggiù il mister, macredo in te.
Luce soave, gioia perfetta sei.Credo in te, Signor, credo in te.
Spero in te, Signor, spero in te:debole sono ognor, ma spero inte.
Luce soave, gioia perfetta sei.Spero in te, Signor, spero in te.
Amo te, Signor, amo te: o crocifis-so Amor, amo te.
Luce soave, gioia perfetta sei.Amo te, Signor, amo te.

Prendimi come son, nell’umiltà,sulla mia polvere Tu scriverai.
Luce soave, gioia perfetta sei.M’affido a Te, Signor,m’affido aTe.
Resta con me, Signor, resta conme: pane che dai vigor, resta conme.
Luce soave, gioia perfetta sei.Resta con me, Signor, resta conme.
CHI LA CROCE ACCOGLIERÀ
Condannato sei per noi, o Figlio diDio; mite ed innocente, tu morirai.
O Maria, madre dei dolori, pregaper noi il tuo Gesù.
Questa pena preparata per noipeccatori, questo grande peso tuporterai.
Come un debole mortale vacilli,Signore, come un peccatore tucrederai.
Se qualcuno chiederà: dov’èMaria? cerchi sul Calvario, la tro-verà.
Chi la croce accoglierà come te,Maria, Cristo Redentore lo salve-rà.
Il suo volto insanguinato, oscurodi pena, presto nella gloria risplen-derà.
Ora cade sulla strada il Re dellagloria: presto nel suo cielo risalirà.
Se qualcuno piangerà con te,Maria, Cristo tormentato conforte-rà.
Se il tuo Spirito abbandona la car-ne mortale, chi di noi, Signore, re-sisterà?

Tu donavi all’assetato un’acqua divita: egli amaro fiele ti preparò.
Tu versavi tenerezza nel cuoredell’uomo: egli con i chiodi ti tra-passò.
Da quest’albero fatale è venuta lamorte: questa santa croce ci sal-verà.

SE MI ACCOGLI
Tra le mani non ho niente, speroche m'accoglierai, chiedo solo direstare accanto a te. Sono riccosolamente dell'amore che mi dai:è per quelli che non l'hanno avutomai.
Se m'accogli, mio Signore, altronon ti chiederò, e per sempre latua strada la mia strada resterà,nella gioia, nel dolore, fino aquando tu vorrai, con la manonella tua camminerò.
Io ti prego con il cuore, so che tumi ascolterai, rendi forte la mia fe-de più che mai. Tieni accesa lamia luce fino al giorno che tu sai,con i miei fratelli incontro a te ver-rò.

SALVE REGINA
Salve, Regína, Mater misericór-diae, vita, dulcédo et spes nostra,salve. Ad te clamámus, éxsulesfilii Evae. Ad te suspirámus ge-méntes et flentes in hac lacrimá-rum valle. Eia ergo, advocáta no-stra, illos tuos misericórdes óculosad nos convérte. Et Jesum, bene-díctum fructum ventris tui, nobis,post hoc exsílium, osténde. O cle-mens, o pia, o dulcis Virgo María!
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O CRUX, AVE, SPES UNICA
O Crux, ave, spes unica.
Gesù Signore ha sofferto per noi ilcammino a tutti indicò per mo-strare a noi la sua strada.
Nessuna colpa mai commise Ge-sù sempre nel silenzio soffrì rimet-tendosi al suo Padre.
Le nostre colpe sulla Croce portòper avere salvezza in lui a Gesù lagloria per sempre.
TI SALUTO O CROCE SANTA

Ti saluto, o Croce santa, cheportasti il Redentor; gloria, lo-de, onor ti canta ogni lingua edogni cuor.
Sei vessillo glorioso di Cristo, seisalvezza del popol fedel. Grondisangue innocente sul Cristo che tivolle martirio crudel.
Tu nascesti tra braccia amorosed'una Vergine Madre, o Gesù. Tumoristi fra braccia pietose d'unacroce che data ti fu.
O Agnello divino immolato sull'al-tar della croce, pietà! Tu che toglidal mondo il peccato, salva l'uomoche pace non ha.
Del giudizio nel giorno tremendosulle nubi del cielo verrai: piange-ranno le genti vedendo qual trofeodi gloria sarai.

TI SEGUIRÒ
Ti seguirò, Ti seguirò, o Signore enella tua strada camminerò.

Ti seguirò nella via dell'amore edonerò al mondo la vita.
Ti seguirò nella via del dolore e latua croce ci salverà.
Ti seguirò nella via della gioia e latua luce ci guiderà.

IN TE LA NOSTRA GLORIA
In te la nostra gloria, o Crocedel Signore. Per te salvezza evita nel sangue redentor. LaCroce di Cristo è nostra gloria,salvezza e risurrezione.
Dio ci sia propizio e ci benedica eper noi illumini il suo volto.Sullaterra si conosca la tua via: la tuasalvezza tutte le nazioni.
Si rallegrino, esultino le genti: nel-la giustizia tu giudichi il mondo,nella rettitudine tu giudichi i popoli,sulla terra governi le genti.
Sia gloria al Padre onnipotente, alFiglio, Gesù Cristo, Signore, alloSpirito Santo, Amore, nei secolidei secoli. Amen.

O CRISTO, TU REGNERAI
O Cristo, tu regnerai! O croce,tu ci salverai!
Il Cristo crocifisso morendo ci ri-scattò. La croce benedetta salvez-za a noi portò.
Estendi sopra il mondo il regno disantità: O croce, tu sei sorgente digrazia e di bontà.
Nei nostri cuori infondi un fuoco dicarità: tu, fonte del perdono, rinno-va l'umanità.

Cantiamo lode e gloria a Cristo, ilRedentor, e al Padre onnipotente,in te, Spirito d'amor.
ACCETTA QUESTO PANE

Accetta questo pane, o Padre al-tissimo, perché di Cristo il Corpodivenga sull’altar. Che sia la no-stra vita ostia gradita a te; la vitasia del Cristo, o Santa Trinità.
T’offriamo ancora il vino, di questocalice, perché divenga il Sanguedel nostro Redentor. Che i nostrisacrifici sian puri accetti a te, of-ferti dal tuo Cristo, o Santa Trinità.

SEI TU SIGNORE IL PANE
Sei tu, Signore, il pane, tu cibo seiper noi. Risorto a vita nuova, seivivo in mezzo a noi.
Nell'ultima sua Cena Gesù si donaai suoi: «Prendete pane e vino, lavita mia per voi».
«Mangiate questo pane: chi credein me vivrà. Chi beve il vino nuovocon me risorgerà».
È Cristo il pane vero diviso qui tranoi: formiamo un solo corpo, e Diosarà con noi.
Se porti la sua Croce, in lui tu re-gnerai. Se muori unito a Cristo,con lui rinascerai.
Verranno i cieli nuovi, la terra fio-rirà. Vivremo da fratelli, la Chiesaè carità.

MADRE SANTA
Madre santa, il Creatore da ognimacchia ti serbò. Sei tutta bellanel tuo splendore: Immacolata noiti acclamiam!
Ave, ave, ave Maria!
Hai vissuto con il Signore in amo-re e umiltà. Presso la Croce fu iltuo dolore: o Mediatrice, noi ti ac-clamiam!

SALMO RESPONSORIALE
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SANTA MESSA
RITI INTRODUTTIVI

Nel nome del Padre e del Figlio edello Spirito Santo. Amen.
Il Dio della speranza, che ci riem-pie di ogni gioia e pace nella fedeper la potenza dello Spirito Santo,sia con tutti voi. E con il tuo spi-rito.
Il Signore Gesù, che ci invita allamensa della Parola e dell’Eucari-stia, ci chiama alla conversione.Riconosciamo di essere peccatorie invochiamo con fiducia la mise-ricordia di Dio.

Momento di silenzio per l’esame di coscienza
Confesso a Dio onnipotente e avoi, fratelli e sorelle, che homolto peccato in pensieri, paro-le, opere e omissioni, (ci si batte il
petto) per mia colpa, mia colpa,mia grandissima colpa. E sup-plico la beata sempre vergineMaria, gli angeli, i santi e voi,fratelli e sorelle, di pregare perme il Signore Dio nostro.
Dio onnipotente abbia misericor-dia di noi, perdoni i nostri peccatie ci conduca alla vita eterna.Amen.
Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.Christe, eléison.Christe, eléison.Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.
Gloria a Dio nell'alto dei cielie pace in terra agli uomini, ama-ti dal Signore. Noi ti lodiamo, tibenediciamo, ti adoriamo,ti glo-rifichiamo, ti rendiamo grazieper la tua gloria immensa, Si-gnore Dio, Re del cielo, Dio Pa-dre onnipotente. Signore, Figliounigenito, (si china il capo) Gesù Cri-sto, Signore Dio, Agnello di Dio,Figlio del Padre; tu che togli ipeccati del mondo, abbi pietà dinoi; tu che togli i peccati delmondo, accogli la nostra sup-plica; tu che siedi alla destradel Padre, abbi pietà di noi. Per-

ché tu solo il Santo, tu solo ilSignore, tu solo l'Altissimo: (si
china il capo) Gesù Cristo, con loSpirito Santo nella gloria di DioPadre. Amen.
Colletta
O Padre, che hai voluto salvare gliuomini con la croce del tuo Figliounigenito, concedi a noi, che ab-biamo conosciuto in terra il suomistero, di ottenere in cielo i fruttidella sua redenzione. Egli è Dio, evive e regna con te, nell’unità del-lo Spirito Santo, per tutti i secolidei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA
Prima Lettura(Nm 21,4b-9)
Chiunque sarà stato morso e guarderà il serpen-te, resterà in vita.
Dal libro dei Numeri
In quei giorni, il popolo non sop-portò il viaggio. Il popolo dissecontro Dio e contro Mosè: «Per-ché ci avete fatto salire dall’Egittoper farci morire in questo deserto?Perché qui non c’è né pane né ac-qua e siamo nauseati di questo ci-bo così leggero». Allora il Signoremandò fra il popolo serpenti bru-cianti i quali mordevano la gente,e un gran numero d’Israeliti morì.Il popolo venne da Mosè e disse:«Abbiamo peccato, perché abbia-mo parlato contro il Signore e con-tro di te; supplica il Signore che al-lontani da noi questi serpenti».Mosè pregò per il popolo. Il Signo-re disse a Mosè: «Fatti un serpen-te e mettilo sopra un’asta; chiun-que sarà stato morso e lo guarde-rà, resterà in vita». Mosè allora fe-ce un serpente di bronzo e lo misesopra l’asta; quando un serpenteaveva morso qualcuno, se questiguardava il serpente di bronzo, re-stava in vita.Parola di Dio.Rendiamo grazie a Dio.

Salmo Responsoriale(dal Salmo 77)
Se cantato, la melodia a pag. 2

Non dimenticate le opere del Si-gnore!
Ascolta, popolo mio, la mia legge,porgi l’orecchio alle parole dellamia bocca. Aprirò la mia boccacon una parabola, rievocherò glienigmi dei tempi antichi.
Quando li uccideva, lo cercavanoe tornavano a rivolgersi a lui, ri-cordavano che Dio è la loro rocciae Dio, l’Altissimo, il loro redentore.
Lo lusingavano con la loro bocca,ma gli mentivano con la lingua: illoro cuore non era costante versodi lui e non erano fedeli alla suaalleanza.
Ma lui, misericordioso, perdonavala colpa, invece di distruggere.Molte volte trattenne la sua ira enon scatenò il suo furore.
Seconda Lettura(Fil 2,6-11)
Cristo umiliò se stesso, per questo Dio lo esaltò.
Dalla lettera di san Paolo apo-stolo ai Filippési
Cristo Gesù, pur essendo nellacondizione di Dio, non ritenne unprivilegio l’essere come Dio, masvuotò se stesso assumendo unacondizione di servo, diventandosimile agli uomini. Dall’aspetto ri-conosciuto come uomo, umiliò sestesso facendosi obbediente finoalla morte e a una morte di croce.Per questo Dio lo esaltò e gli donòil nome che è al di sopra di ogninome, perché nel nome di Gesùogni ginocchio si pieghi nei cieli,sulla terra e sotto terra, e ogni lin-gua proclami: «Gesù Cristo è Si-gnore!», a gloria di Dio Padre.Parola di Dio.Rendiamo grazie a Dio.
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Canto al Vangelo
Alleluia, alleluia.Noi ti adoriamo, o Cristo, e ti be-nediciamo, perché con la tua cro-ce hai redento il mondo.Alleluia.
Vangelo
(Gv 3,13-17)

Bisogna che sia innalzato il Figlio dell’uomo.
Il Signore sia con voi.E con il tuo spirito.
✠ Dal Vangelo secondo GiovanniGloria a Te, o Signore
In quel tempo, Gesù disse a Nico-dèmo: «Nessuno è mai salito alcielo, se non colui che è discesodal cielo, il Figlio dell’uomo. E co-me Mosè innalzò il serpente neldeserto, così bisogna che sia in-nalzato il Figlio dell’uomo, perchéchiunque crede in lui abbia la vitaeterna. Dio infatti ha tanto amato ilmondo da dare il Figlio unigenito,perché chiunque crede in lui nonvada perduto, ma abbia la vitaeterna. Dio, infatti, non ha manda-to il Figlio nel mondo per condan-nare il mondo, ma perché il mon-do sia salvato per mezzo di lui».Parola del Signore.Lode a Te, o Cristo.

Omelia.
Professione di Fede
Credo in un solo Dio,Padre onnipotente, creatore delcielo e della terra, di tutte le co-se visibili e invisibili. Credo inun solo Signore, Gesù Cristo,unigenito Figlio di Dio, nato dalPadre prima di tutti i secoli. Dioda Dio, Luce da Luce, Dio veroda Dio vero; generato, noncreato; della stessa sostanzadel Padre; per mezzo di lui tutte

le cose sono state create. Pernoi uomini e per la nostra sal-vezza discese dal cielo; (inchino) eper opera dello Spirito Santo siè incarnato nel seno della Ver-gine Maria e si è fatto uomo. Fucrocifisso per noi sotto PonzioPilato, morì e fu sepolto. Il terzogiorno è risuscitato, secondo leScritture; è salito al cielo, siedealla destra del Padre. E di nuo-vo verrà, nella gloria, per giudi-care i vivi e i morti, e il suo re-gno non avrà fine. Credo nelloSpirito Santo, che è Signore eda la vita, e procede dal Padre edal Figlio e con il Padre e il Fi-glio è adorato e glorificato e haparlato per mezzo dei profeti.Credo la Chiesa, una, santa,cattolica e apostolica. Professoun solo battesimo per il perdo-no dei peccati. Aspetto la risur-rezione dei morti e la vita delmondo che verrà. Amen.
Preghiera dei Fedeli
Come popolo redento, invochiamoDio nostro Padre che nell’alberodella croce ci ridona il frutto dellavita in Cristo suo Figlio. Diciamo:
Ascoltaci, Signore.
1. O Signore Gesù, la tua Croceci parla dell’amore smisuratoper ciascuno di noi. Fa’ chetutti possiamo crescere nellaconsapevolezza che Tu nonci abbandoni mai. Preghia-mo.
2. O Santa Trinità, donaci lagioia di poter vedere un mon-do che costruisce la vera pa-ce e fa che le nostre risorseed energie possano essereutilizzate per custodire quella

creazione splendida che cihai donato. Preghiamo.
3. O Padre, a chi fatica nel cre-dere dona la costanza di cer-care per scoprire che Tu donila pienezza di vita qui e oracome anticipo dell’eternità.Preghiamo.
4. O Santo Spirito, accompagnale nostre Comunità in questotempo di ripartenza suscitan-do entusiasmo nella testimo-nianza e gioia nella condivi-sione. Preghiamo.
Vengono presentate altre intenzioni di preghiera
Padre, ricco di misericordia, chehai esaltato il tuo Figlio, fattosi ob-bediente fino alla morte, infondi innoi la forza dello Spirito, perchépossiamo portare quotidianamen-te il peso e la gloria della cro-ce.Per Cristo nostro Signore.Amen.

LITURGIA EUCARISTICA
Sulle Offerte
Ci purifichi da tutti i nostri peccati,o Signore, questo sacrificio che,offerto sull’altare della croce,espiò il peccato del mondo. PerCristo nostro Signore. Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.Per l’Anamnesi:
Mistero della fede.Tu ci hai redenti con la tua cro-ce e la tua risurrezione: salvaci,o Salvatore del mondo.
Dopo la Comunione
Signore Gesù Cristo, che ci hainutriti al tuo santo convito, guidaalla gloria della risurrezione coloroche hai redento con il legno dellavivificante croce. Tu che vivi e re-gni nei secoli dei secoli. Amen.


