18° del TEMPO
ORDINARIO

Domenica 2 agosto 2026 - Anno A

CANTI PER LA CELEBRAZIONE
TE LODIAMO TRINITA

Te lodiamo, Trinita, nostro Dio, ti adoriamo; Padre
dell'umanita, la tua gloria proclamiamo.

Te lodiamo, Trinita, per I'immensa tua bonta.

Tutto il mondo annuncia te: tu lo hai fatto come un
segno. Ogni uomo porta in sé il sigillo del tuo
regno.

A TE SIGNOR, LEVIAMO

A te, Signor, leviamo i cuori, a te, Signor, noi i
doniam.

Quel pane bianco che t'offre la chiesa € frutto
santo del nostro lavoro: accettalo, Signore, e
benedici!

Quel vino puro che t'offre la chiesa forma la gioia
dei nostri bei colli: accettalo, Signore, e benedici!

QUANTA SETE

Quanta sete nel mio cuore: solo in Dio si spegnera.
Quanta attesa di salvezza: solo in Dio si saziera.
L'acqua viva che egli da sempre fresca sgorghera.

Il Signore é la mia vita, il Signore € la mia gioia.

Se la strada si fa oscura, spero in lui: mi guidera.
Se l'angoscia mi tormenta, spero in lui: mi salvera.
Non si scorda mai di me, presto a me riapparira.

Nel mattino io ti invoco: tu, mio Dio, risponderai.
Nella sera rendo grazie: tu, mio Dio, ascolterai. Al
tuo monte salird e vicino ti vedro.

MIRA IL TUO POPOLO

Mira il tuo popolo, o bella Signora, che pien di
giubilo oggi t'onora. Anch'io festevole corro a' tuoi
pie; o Santa Vergine, prega per me!

Il pietosissimo tuo dolce cuore Egli € rifugio al
peccatore. tesori e grazie racchiude in sé; o Santa
Vergine, prega per me!

CAMMINERO

Camminero, camminero sulla tua strada,
Signor. Dammi la mano, voglio restar per
sempre insieme a te.

Quando ero solo, solo e stanco del mondo, quando
non c'era I'Amor, tante persone vidi intorno a me;
sentivo cantare cosi:
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lo non capivo, ma rimasi a sentire quando il Signor
mi parlo: lui mi chiamava, chiamava anche me e la
mia risposta s'alzo:

Or non m'importa se uno ride di me, lui certamente
non sa del gran regalo che ebbi quel di che dissi al
Signore cosi:

A volte son triste, ma mi guardo intorno, scopro il
mondo e I'amor, son questi i doni che lui fa a me,
felice ritorno a cantar:

ALLELUIA QUESTA TUA PAROLA

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia! alleluia,
alleluia, alleluia, alleluia!

Questa tua parola non avra mai fine,ha varcato i
cieli e portera il suo frutto.

IL PANE

Dove troveremo tutto il pane per sfamare tanta
gente? Dove troveremo tutto il pane se non
abbiamo niente?

lo possiedo solo cinque pani, io possiedo solo due
pesci, io possiedo un soldo soltanto, io non
possiedo niente.

lo so suonare la chitarra, io so dipingere e fare
poesie, i0 So scrivere e penso molto, io non so fare
niente.

lo sono un tipo molto bello, io sono intelligente, io
sono molto furbo, io non sono niente.

Dio ci ha dato tutto il pane per sfamare tanta
gente Dio ci ha dato tutto il pane anche se non
abbiamo niente.

SANTO OSANNA EH...
Santo ohohoh Santo, Osanna!
Osanna eh Osanna eh Osanna a Cristo Signor!
| cieli e la terra o Signore, sono pieni di Te!
Benedetto colui che viene, nel nome tuo Signor!
CHIAMATI PER NOME

Veniamo da te chiamati per nome che festa,
Signore, tu cammini con noi, ci parli di te. Per
noi spezzi il pane ti riconosciamo e il cuore
arde, sei tu e noi tuo popolo siamo qui.

Siamo come terra ed argilla e la tua parola ci
plasmera. Brace pronta per la scintilla e il tuo
spirito soffiera, c'infiammera.

Siamo come semi nel solco come vigna che il suo
frutto dara grano del Signore risorto la tua messe
che fiorira d'eternita.



SEI FUOCO E VENTO

In un mare calmo e immobile, con un cielo senza
nuvole, non si riesce a navigare, proseguire non si
puo. Una brezza lieve e debole, poi diventa un
vento a raffiche, soffia forte sulle barche e ci
spinge via di qua. Come il vento da la forza per
viaggiare in un oceano cosi Tu ci dai lo Spirito che
ci guidera da Te...

Sei come vento che gonfia le vele, sei come
fuoco che accende I'amore, sei come I'aria che
si respira libera chiara luce che il cammino
indica.

Nella notte impenetrabile, ogni cosa €
irraggiungibile, non puoi scegliere la strada se non
vedi avanti a te. Una luce fioca e debole, sembra
sorgere e poi crescere, come fiamma che rigenera
e che illumina la via. Come il fuoco scioglie il gelo e
rischiara ogni sentiero cosi Tu riscaldi il cuore di
chi Verbo annuncera...

LAUDATO Sll, O MI SIGNORE

Laudato sii, 0 mi Signore, laudato sii, 0 mi
Signore, laudato sii, 0 mi Signore, laudato sii, 0
mi Signore.

E per tutte le sue creature per il sole e per la luna
per le stelle e per il vento e per I'acqua e per il
fuoco.

Per sorella madre terra ci alimenta e ci sostiene
per i frutti, i fiori e I'erba per i monti e per il mare.

Perché il senso della vita € cantare e lodarti e
perche la nostra vita sia sempre una canzone.

E per quelli che ora piangono e per quelli che ora
soffrono e per quelli che ora nascono e per quelli
che ora muoiono.

E per quelli che camminano, e per quelli che ti
lodano, e per quelli che ti aspettano, e per quelli
che ora cantano.

LA PREDICA AGLI UCCELLI

Immerso in una grazia fervorosa, Francesco
amava il mondo e la natura; vedeva nel profondo
d’ogni cosa l'impronta del bene, viva e pura.
Parlando come fossero fratelli, faceva lunghe
prediche agli uccelli:

«Per comando di Nostro Signore, voi cantate
gioiosi nel cielo il messaggio del Santo
Vangelo: Liberta, liberta, liberta!
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Lodate sempre il vostro Creatore, vi ha dato cielo
ed ali per volare, vi ha dato il sole con il suo
splendore e tanta, tanta gioia per cantare. Vi ha
dato dei rifugi alti e fidi per costruire i vostri caldi
nidi.

Per comando di Nostro Signore, voi cantate
gioiosi nel cielo il messaggio del Santo
Vangelo: La bonta, la bonta, la bonta!

Voi richiamate all'alto il nostro cuore, alati
messaggeri del Signore, che un giorno vi mando a
portar nell'arca I'ulivo della pace al patriarca.
Compagni delle nuvole e del vento, cogli angeli
danzate a cento a cento.

Per comando di Nostro Signore, voi cantate
gioiosi nel cielo il messaggio del Santo
Vangelo: Pace e bene per I'umanital»

CHI TROVA UN AMICO

Chi trova un amico possiede un tesoro, possiede
una perla che prezzo non ha. E io ho trovato
I'amico migliore perché ho conosciuto il cuore di
Gesu.

E Iui che mi ha dato, da quando son nato, il tenero
affetto di mamma e papa. Da sempre mi ama, per
nome mi chiama; nessun altro amico mi sa capir di
piul.

L'amico migliore é il cuore di Gesu! L'amico
migliore é il cuore di Gesu!

Chi trova un maestro impara una strada, chi trova
una guida piu rapido va... E io ho trovato il maestro
migliore perché ho conosciuto il cuore di Gesul.

E lui che m'insegna che ho dei fratelli, m'insegna
ad amarli con sincerita. Mi da un cuore nuovo che
ha una scintilla del fuoco d’amore del cuore di
Gesu.

L'amore si impara dal cuore di Gesu, I'amore si
impara dal cuore di Gesul.

Confidero nel Signor, camminero con Gesu.
Riposero sul suo cuor e lo amerd sempre pil.

SANTA MESSA

RITI INTRODUTTIVI

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo. Amen,

La pace, la carita e la fede da parte di Dio Padre e
del Signore Gesu Cristo siano con tutti voi.
E con il tuo spirito.
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Riconosciamoci tutti peccatori, invochiamo la
misericordia del Signore e perdoniamoci a vicenda
dal profondo del cuore.

Momento di silenzio per 'esame di coscienza

Signore, che alla donna peccatrice hai donato la
tua misericordia, Kyrie, eléison. Kyrie, eléison.
Cristo, che al ladrone pentito hai promesso il
paradiso, Christe, eléison. Christe, eléison.
Signore, che a Pietro hai offerto il tuo perdono,
Kyrie, eléison. Kyrie, eléison.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.

Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli uomini, amati dal Signore.
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo,ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua
gloria immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio
Padre onnipotente. Signore, Figlio unigenito, (si
china il capo) Gesu Cristo, Signore Dio, Agnello di
Dio, Figlio del Padre; tu che togli i peccati del
mondo, abbi pieta di noi; tu che togli i peccati
del mondo, accogli la nostra supplica; tu che
siedi alla destra del Padre, abbi pieta di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu
solo I'Altissimo: (si china il capo) Gesu Cristo, con
lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta

Mostra la tua continua benevolenza, o Padre, e
assisti il tuo popolo, che ti riconosce creatore e
guida; rinnova l'opera della tua creazione e
custodisci cio che hai rinnovato. Per il nostro
Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che € Dio, e vive e
regna con te, nellunita dello Spirito Santo, per tutti
i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima Lettura
(Is 55,1-3)

Venite e mangiate.
Dal libro del profeta Isaia

Cosi dice il Signore: «O voi tutti assetati, venite
allacqua, voi che non avete denaro, venite;
comprate e mangiate; venite, comprate senza
denaro, senza pagare, vino e latte. Perché
spendete denaro per cio che non € pane, il vostro
guadagno per cio che non sazia? Su, ascoltatemi e
mangerete cose buone e gusterete cibi succulenti.
Porgete l'orecchio e venite a me, ascoltate e
vivrete. lo stabilird per voi un'alleanza eterna, i
favori assicurati a Davide».

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.
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Salmo Responsoriale
(dal Salmo 144)
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Apri la tua mano, Signore, e sazia ogni vivente.

Misericordioso e pietoso € il Signore, lento all'ira e
grande nellamore. Buono € il Signore verso tutti, la
sua tenerezza si espande su tutte le creature.

Gli occhi di tutti a te sono rivolti in attesa e tu dai
loro il cibo a tempo opportuno. Tu apri la tua mano
e sazi il desiderio di ogni vivente.

Giusto € il Signore in tutte le sue vie e buono in
tutte le sue opere. Il Signore € vicino a chiunque lo
invoca, a quanti lo invocano con sincerita.

Seconda Lettura
(Rm 8,35.37-39)

Nessuna creatura potra mai separarci
dall'amore di Dio, che é in Cristo.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani

Fratelli, chi ci separera dall'amore di Cristo? Forse
la tribolazione, l'angoscia, la persecuzione, la
fame, la nudita, il pericolo, la spada? Ma in tutte
queste cose noi siamo piu che vincitori grazie a
colui che ci ha amati. lo sono infatti persuaso che
né morte né vita, né angeli né principati, né
presente né avvenire, né potenze, né altezza né
profondita, né alcun’altra creatura potra mai
separarci dal’amore di Dio, che é in Cristo Gesu,
nostro Signore.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo
(Mt 4,4b)
Alleluia, alleluia.
Non di solo pane vivra 'uomo, ma di ogni parola
che esce dalla bocca di Dio.
Alleluia.
Vangelo
(Mt 14,13-21)
Tutti mangiarono a sazieta.
Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
Y« Dal Vangelo secondo Matteo
Gloria a Te, o Signore
In quel tempo, avendo udito [della morte di
Giovanni Battista], Gesu parti di la su una barca e
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si ritird in un luogo deserto, in disparte. Ma le folle,
avendolo saputo, lo seguirono a piedi dalle citta.
Sceso dalla barca, egli vide una grande folla, senti
compassione per loro e guari i loro malati. Sul far
della sera, gli si avvicinarono i discepoli e gli
dissero: «ll luogo & deserto ed € ormai tardi
congeda la folla perché vada nei villaggi a
comprarsi da mangiare». Ma Gesu disse loro:
«Non occorre che vadano; voi stessi date loro da
mangiare». Gli risposero: «Qui non abbiamo altro
che cinque pani e due pescil». Ed egli disse:
«Portatemeli qui». E, dopo aver ordinato alla folla
di sedersi sull'erba, prese i cinque pani e i due
pesci, alzo gli occhi al cielo, recito la benedizione,
spezzo i pani e li diede ai discepoli, e i discepoli
alla folla. Tutti mangiarono a sazieta, e portarono
via i pezzi avanzati: dodici ceste piene. Quelli che
avevano mangiato erano circa cinquemila uomini,
senza contare le donne e i bambini.

Parola del Signore. Lode a Te, o Cristo.

Omelia.
Professione di Fede

Credo in un solo Dio,

Padre onnipotente, creatore del cielo e della
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo
in un solo Signore, Gesu Cristo, unigenito
Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli. Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da
Dio vero; generato, non creato; della stessa
sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le
cose sono state create. Per noi uomini e per la
nostra salvezza discese dal cielo; (inchino) € per
opera dello Spirito Santo si é incarnato nel
seno della Vergine Maria e si é fatto uomo. Fu
crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu
sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, secondo le
Scritture; é salito al cielo, siede alla destra del
Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per
giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non avra
fine. Credo nello Spirito Santo, che é Signore e
da la vita, e procede dal Padre e dal Figlio e con
il Padre e il Figlio é adorato e glorificato e ha
parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa,
una, santa, cattolica e apostolica. Professo un
solo battesimo per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del
mondo che verra. Amen.

Preghiera dei Fedeli

Dio e Padre provvidente: nel suo amore ascolta il
grido dell'umanita ferita e accompagna e sostiene
sempre i suoi figli. Preghiamo animati da questa

fiducia. Diciamo:
.



Ascoltaci, Signore.

1. O Signore Gesu, si compia in ogni tempo e
luogo il miracolo della condivisione; la Chiesa,
attraverso la celebrazione dell’Eucaristia,
accompagni il mondo nella gioia di scoprire la
tua presenza e la tua cura. Preghiamo.

2. O Santa Trinita, I'impegno di tanti nel costruire
la pace converta il mondo all'esperienza della
condivisione dei beni e dei talenti di ciascuno,
per vivere in una vera concordia tra i popoli.
Preghiamo.

3. O Padre, le esperienze del Grest, dei centri
estivi e dei campi siano custodite nei cuori
come doni preziosi di fede, occasioni per
incontrare la tua grazia e la tua misericordia.
Sullesempio di san Francesco, la gioia
accompagni la vita dei nostri giovani e bambini.
Preghiamo.

4. O Santo Spirito, colma questo tempo di riposo e
rigenerazione che le ferie estive ci offrono di
occasioni per rinnovare la fede, crescere nella
comunione e ritrovare il senso profondo della
vita. Preghiamo.

Vengono presentate altre intenzioni di preghiera

O Padre, che apri la tua mano e sazi ogni vivente,
fa’ che nulla mai ci possa separare dal tuo amore,
pane che nutre le profondita della vita e comunione
con ogni creatura. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

LITURGIA EUCARISTICA
Sulle Offerte

Santifica, o Signore, i doni che ti presentiamo e,
accogliendo questo sacrificio spirituale, trasforma
anche noi in offerta perenne a te gradita. Per
Cristo nostro Signore. Amen.

Prefazio e Canone a scelta del Celebrante.
Per 'Anamnesi:

Mistero della fede.

Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua
risurrezione: salvaci, o Salvatore del mondo.

Dopo la Comunione

Accompagna con la tua continua protezione, 0
Signore, i tuoi fedeli che nutri con il pane del cielo,
e rendi degni della salvezza eterna coloro che non
privi del tuo aiuto. Per Cristo nostro Signore.
Amen.



